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 ـ6 نامـه، شماره 4  تـوان 

اطلاعات دیگر
* از یک هفته قبل، نسخه اي از مطالبي را به معلم دانش آموز 
براي  شود.  تهیه  بریل  به  باید  که  بدهید  بینایي  نقص  با 
معمولي  تایپ  با  مقایسه  در  بریل  خط  به  کار  برگه  تهیه 
وقت بیشتري صرف مي شود. آماده کردن برگه هاي ریاضي 
مي تواند یک ساعت به طول انجامد لطفاً براي تهیه مطلب 

به قدر کافي وقت صرف کنید.
* گزارش سه ماهه اي را کامل کنید که معلم دانش آموز با 
روش  این  مي فرستد.  برایتان  هفته  هر شش  بینایي  نقص 

بسیار خوبي براي بهبود ارتباط میان معلمان است.
یا  طرح ها  درباره  تحصیلي  سال  نیم  یا  سال  ابتداي  در   *
بینایي  نقص  با  دانش آموز  معلم  با  نیاز  مورد  ویژه  مقالات 
صحبت کنید. اطلاعیه پیشرفت براي دانش آموز و معلم این 
کتابخانه  از  را  ویژه  مطالب  تا  مي آورد  وجود  به  را  امکان 

درخواست کنند.
با  دانش آموزان  ضعف  نقاط  غالباً  اجتماعي  مهارت هاي   *
نقص بینایي هستند. چنانچه متوجه مي شوید که دانش آموز 
غیر  رفتار  داراي  مي نشیند،  میز  پشت  بدي  حالت هاي  با 
را اصلاح کرده  او  لطفاً  توجه مي باشد،  یا بي  بوده  دوستانه 
و معلم دانش آموز را آگاه سازید. تعلیم و تربیت کودك نابینا 
فراتر از موارد تحصیلي مي باشد. اگر کودکي خواندن و نوشتن 
را بیاموزد اما تعامل موفقیت آمیز با دیگران را یاد نگیرد در 
نتیجه در معرض خطر انزوا و تنهایي خواهد بود. مهارت هاي 
اجتماعي براي هر کسي حایز اهمیت است اما براي دانش  آموز 

با نقص بینایي از اهمیت ویژه اي برخوردار مي باشد.

در پایان
نویسنده چند دهه از عمرش را به تدریس و تعلیم و تربیت 
معلولین نابینا اختصاص داد. چون خودش نابینا بود، علاقه ذاتی 
به این شغل داشت. اساساً به عنوان شغل به آن نگاه نمی کرد؛ 

بلکه وظیفه خود می دانست که در این زمینه تلاش کند. 

منبع 
مترجم این مقاله را از طریق اینترنت یافته و پس از ترجمه در مجله 
تعلیم و تربیت استثنایی ش46 و 47، مهر و آبان 1384 )ص22-19( 

منتشر کرد.
مجله توان نامه این مقاله را برای استفاده عمومی معلولین و کامل شدن 

مباحث ویژه نامه بریل مجدداً منتشر نمود.
 

روز
 ام

ل تا
بری

ار 
وزگ

ز ر
ن ا

نایا
ابی

ن

نابینایان از روزگار بریل تا امروز*
مونک تروکیه1 ، ترجمه به فارسي از حسین علیزاده2

وسیله اي  نوشته ها  در  نابینایي  عارضه  دیرین،  دورانهاي  از 
است،   بوده  دوستانه  بشر  لطیف  احساسات  تحریک  براي 
به  نابینایان  با  مي توانیم  ما  که  است  اندکي  سالهاي  اما 
گونه اي دیگر در خیابانها روبرو شویم. چنانکه هنوز بیشتر 
خانواده ها فرزندان نابیناي خود را در خانه ها نگه مي دارند 
چرا که فرصتهاي مناسب براي تعامل نابینایان را با جامعه 
آگاهي  آن  مانند  و  آموزشي  امکانات  از  و  نمي شناسند 
بایسته اي ندارند و کار بیشتر نابینایان فقیر به آنجا کشیده 
که شغل هاي سطح پایین داشته باشند، برخي ساز بزنند و 

گروه انگشت شماري از آنها هم وکیل یا معلم شوند.
اما امروزه پیشرفت هاي عظیمي در جهت افزایش معلومات 
نابینایان پدید آمده است و البته هنوز کارهاي بسیاري است 
که باید در این خصوص صورت گیرد، چنانکه واضح است 
که بسیاري از پدران و مادران باید دانش خود را در این باره 

به نحو منظمي ارتقاء بخشند.
در این مجال کوتاه مایلیم اشاره اي به تناقض میان نسل هاي 
پیش  سال  پنجاه  تا  مثلاً   باشیم.  داشته  نابینایان  مختلف 
با  شغلي  بتواند  نابینا  یک  که  نمي کرد  تصور  کسي  هرگز 
مسئولیت سنگین مانند مهندس یا استاد بپذیرد، در حالي 
که امروز شاهد آن هستیم. و متأسفانه تعداد نابینایاني که 

در اینگونه مناصب هستند، هنوز بسیار اندك است. 
به هرحال آینده نابینایان باپیشرفت تکنولوژي گره خورده،  
به ویژه تکنولوژي ای که توان ارتباطي آنها را افزایش دهد و 
آنها را از پیرامونشان آگاه سازد تا آنجا که بتوانند خودکفا و 
* این مقاله با عنوان »المکفوفون من عهد بریل حتي الیوم« در مجله العلم و 
المجتمع )شماره 40، سپتامبر- نوامبر 1980، ص93-82( منتشر شده است. اصل 
مقاله به زبان فرانسه و نویسنده آن مونک تروکیه است که توسط حسن حسین 

شکري به عربي و سپس توسط حسین علیزاده به فارسي ترجمه گردیده است.
حسن حسین شکري، مترجم عربی مقاله لیسانس ادبیات از دانشگاه قاهره است 

و مقالات متعددي را ترجمه کرده است.
1. لیسانس ریاضي و دکتر در علوم ارتباطات. پس از تجربه اي ده ساله موفق 
به تبدیل زبان عادي مطبوعات به خط بریل شد و در رأس گروه کوچکي از 
کارشناسان 50000 صفحه را به خط جدید تبدیل کرد. او در تلاش است تا با 
کمک دولت کتب و تسهیلاتي براي نابینایان به ویژه در دروس ریاضي فراهم 
کند. وي مدیر مرکز علمي ترجمه کتب به خط بریل در دانشگاه پلُ سابیتیه در 

تولوز فرانسه نیز هست.
2. پژوهشگر حوزه تاریخ،  فرهنگ و تمدن اسلامي، نویسنده مقالات و کتاب هاي 

متعدد همکار و مشاور دفتر فرهنگ معلولین.
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مستقل باشند. و ما باید عقربه هاي زمان را اندکي به عقب 
ارائه  را  گذشته  کشفیات  از  برخي  اختصار  به  و  برگردانیم 
دهیم، پیش از آنکه توجه خود را به طرحهاي آینده معطوف 
کنیم. طرحهایي که امیدواریم براي همیشه واژه »معلول« را 

از ذهنمان بزداید آنگاه که از نابینایان سخن مي گوییم.

نخستین حرکت عظیم بریل
پیش از بریل، نابینا باید روشي را به کار مي بست که مبتکر 
آن باربیه بود1 روشی که تا آن زمان معروف به »سونوگراف« 
که  بریل  لویس  بود.  پیچیده  و  دشوار  بسیار  آن  کاربرد  و 
نابینا شده بود آن روش را به کار گرفت و  در سه سالگي 
پیچیدگي آن او را واداشت که دوباره درباره آن اندیشه کند 
این  باشد.  عملي  کاملًا  که  کند  ابداع  را  دیگري  وسیله  و 
امر او را به نظامي ابتکاري رهنمون کرد که داراي مراحل 
روش  وقتي  که  است  ناگزیر  نابینا  و  است  منطقي  متوالي 
بریل را مي آموزد با آن انس بگیرد. بریل الفباي خاص خود 
را در سال 1829م ابداع کرد،  الفبایي که از مجموعه نقطه 

برجسته )از یک تا شش نقطه( تشکیل مي شد.
واقعیت این است که اصطلاح بریل به دو نظام اشاره دارد:  
نظام کاملي که در آن هر علامت نشانه حرفي از کلمه اي 
است و نظام مختصري که- بنا بر مجموعه قواعدي که خود 
بریل وضع کرده است- در آن یک علامت یا بیشتر معادل 

چند کلمه یا مجموعه اي از حروف است.
به  زبان  یک  از  بریل  مختصر  نظام  که  است  ذکر  شایان 
و  هجاها  در  زبان  هر  که  زیرا  است،  متفاوت  دیگر،  زبان 
نظام  اینکه  با  و  دارد.  را  خود  صداها،  قواعد  نشانه گذاري  
حدي  تا  مي رود  کار  به  فرانسه  زبان  در  که  بریل  مختصر 

پیچیده  است ولي به عده بسیاري از استفاده کنندگان از آن 
بهره رسانده است چرا که بر اساس هجاي آشناي کلمات 
به طور  که  را  کلمات  مرسوم  اختصاري  و شکل هاي  است 

وسیعي به کار مي رود، شامل مي شود.
به کارگیري این روش آگاهانه و عمدي بوده است چرا که 
دارند.  دوست  قواعد  طبق  را  کلمه  مختصرسازي  نابینایان 
کلمات  جدول  تهیه  مي خواهد،   حق  به  را  آن  نابینا  آنچه 
این  مي توانند  تنهایي  به  دولتي  مراکز  و  است  اختصاري 
خود  مي تواند  بریل  نظام  گونه  بدین  دهند.  انجام  را  مهم 
را گام به گام با تغییرات و پیشرفتهاي زماني نیز هماهنگ 
عزرا  پیشنهادي  نظام  همچون  نیز  دیگري  نظام هاي  کند. 
شابیر وجود دارد که در همایش اروپایي رؤساي کتابخانه ها 
آوریل   13 تا   11 )در  شد  پیشنهاد  بریل  چاپخانه هاي  و 
جایگزین  تا  مي کوشند  نظام ها  این  و  مادرید(  در  1978م 

روش بریل شوند.
از اختراع  نیم  اینکه حدود یک قرن و  با وجود  به هرحال 
بریل گذشته است،  روش او همچنان تا سالهاي آینده به کار 
گرفته شده و منسوخ نخواهد شد و حتي شاید تنها روش 
موفق خواندن و نوشتن براي نابینایان باشد. و گفتني است 
قرار  استقبال  مورد  هم  زود  بریل خیلي  لویس  اختراع  که 
نابینا را از پشت دیوارهاي بلند  گرفت چرا که مي توانست 
انزوا بیرون آورده و امکان ارتباط با دیگران و بیان افکار او را 

به روش منطقي فراهم نماید.

پیدایش نوارهاي ضبط صوت
صوت  ضبط  نوارهاي  جز   دیگري  وسایل  1931م  سال  تا 
که  شد  آشکار  وجود  این  با  و  نیامد  پدید  نابینایان  براي 
روش بریل به ویژه در کارهاي مربوط به مدارك و اسناد و 
بررسي تفصیلي آن جایگزین دیگري ندارد. در سال 1897م 
»بولش« دانمارکي تصور نمي کرد که کشف او درباره امکان 
براي  مفیدي  ابزار  مغناطیسي،  وسایل  بوسیله  صدا  ضبط 
امروزه  که  نوارهایي  روي  بر  صدا  ضبط  باشد.  نابینایان 
مي شناسیم تحولي بود که توسط »بفلومیر« آلماني صورت 
گرفت. نخستین دستگاه ضبط صوت در سال 1931 پدیدار 
شد ولي شکل نوین آن نتیجه تلاش »کلمن کمراس« در 
ایلات متحده امریکا و »فون برونموهیل« در آلمان بود. این 
اختراع به تغییراتي بسیار بزرگ در عادتهاي نابینایان منجر 
شد،  زیرا که ناگهان سیلي از معلوماتي را که بیشتر با آن 
برایشان  چنانکه  کرد.  سرازیر  سویشان  به  نبودند،  مأنوس 
امکان ضبط انواع موسیقي ها را فراهم ساخت. اکنون ایشان 

بر  او مبتني  ابتکاري  بود. روش  فرانسه  ارتش  افسران  از  باربیه یکي  1. شارل 
مجموعه اي از نقطه هاي سوراخ شده کاغذ بود که آن را شبیه یک آبکش در 
نامه هاي رمزي و محرمانه به کار مي برد و آن را در تاریکي نیز مي توانستند بخوانند. 

او آنگونه نگارش را »خط شب« نام داده بود.
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کار  تألیفات  و  نوشته ها  از  عظیم  مجموعه اي  با  مي توانند 
منظور  به  دیگري  مردمان  که  اسنادي  با  حتي  و  کنند 
استفاده ایشان ضبط کرده اند و یا خودشان به ثبت و ضبط 

آن از مراکز مختلف مبادرت کرده اند، ارتباط برقرار کنند.
در ابتداي کار، نوارهاي ضبط، پرحجم و جاگیر بود و استفاده 
از آنها، نیاز به چندین مهارت داشت ولي به خاطر فواید آنها، 
مقبول بود. به تدریج با پیشرفت فناوری، نوارهاي کاست با 

کارآیي بیشتر و زحمات کمتر تولید شد.
فرهیختگان  مانند جمعیت  و مؤسساتي  امروزه مجموعه ها 
نابینا )GLAA( یا مؤسسه نابینایان جوان )AVH که آن را 
والنتین هوي در سال 1784 در پاریس تأسیس کرد، جواني 
که زندگي اش را وقف خدمت به نابینایان نمود( براي رفع 
تلاش  مجهزشان  صوتي  کتابخانه هاي  با  نابینایان  نیازهاي 
ندارند.  را  ایشان  نیازهاي  اشباع  توان  هنوز  ولي  مي کنند 
با اینکه »کتاب هاي گویا« امروزه به طور گسترده اي مورد 
بریل  کتاب هاي خط  مشتاق  هنوز  نابینا  اما  است  استفاده 
و  فهم  و  دارد  امکان  مکاني  هر  در  آن  مطالعه  که  است 
امکان پذیر است،   برایش  به روش خاص خود  دریافت آن 
اگر چه خط بریل به حجم فراواني نیاز دارد و هر صفحه از 
کتب معمولي، دو یا سه صفحه از خط بریل جا مي گیرد. 
همچنین از آنجا که نویسندگان و نسخه پردازان خط بریل 
به صورت دستي،  اندکند، امید تازه اي در ابزار نگارش جدید 
اعتماد  جمله:  از  است  امتیازاتي  داراي  که  دارد  وجود  آن 

بیشتر نسبت به آن،  سرعت بیشتر و ...

ظهور ابزار محاسبه گر در صحنه
بودیم و  سال 1890م شاهد پیدایش کارت های سوراخ دار 
محققان از همان زمان متوجه اهمیت این ابزارهاي علمي 
بودند. نخستین ابزار از این نوع در سال 1939 عرضه شد 
و به منظور محاسبه احتمالات مربوط به عرصه هاي جنگي 
به کار رفت )باید یادآور شویم که آن سالها جنگ جهاني 

دوم بر پا بود(.
در سال 1953 شرکت IBM حسابگر شماره 701 را ساخت 
بزرگي  پیشرفت  که  بود  ابزار شمارشگري  عصر  آغاز  این  و 
محسوب مي شد  و با حلقه هاي بعدي رو به تکاملي نهاد که به 
پیدایش نسل سوم حسابگر منجر شد. در اینجا باید در برهه 
سال 1962 توقفي کنیم تا نگاهي بیندازیم بر کاري که فبریز 
در آلمان، ر. گیلویا و ج. سولیوان در امریکا انجام دادند. این دو 
کشور امکانات جدیدي در ابزارهاي حسابگر در ترجمه به خط 
بریل به دست آوردند. سپس آثار موفقیت هاي ایالات متحده 

و جمهوري آلمان به سرزمین هاي دیگر راه یافت تا امکان به 
کارگیري امکانات اتوماتیک در خط بریل فراهم تر شود.

سال  در  موضوع  این  درباره  بین المللي  همایش  نخستین 
سال  در  همایش  دومین  و  آلمان  جمهوري  در   1973
که  شد  معلوم  آنجا  در  شد.  برگزار  کپنهاگ  در   1974
مثلًا دانمارکي ها وادار به تجدید نظر در نظام بریل از نوع 
مختصر آن شده اند تا آن را با ابزار جدید حسابگر کیفیت 
ببخشند. و یا به عنوان نمونه و مثالي دیگر آلماني ها به علت 
تعدیل هایی  که  شده اند  ناچار  آلماني  زبان  پیچیدگي هاي 
در نظام بریل مختصري که به کار مي گیرند، اعمال کنند. 
جدید  حسابگر  درباره  )محلي(  ملي  همایش  یک  چنانکه 
معلومات  شد(،  تشکیل  نیویورك  در   1976 سال  در  )که 
تازه اي درباره کاري که با زبان هاي ترکیبي انجام داده بودند 
عرضه کرد )به عنوان مثال توسط آلن در مؤسسه تکنولوژي 
ماساچوست(. و در همایش ریموند کرزویل و ریچارد براون 
گزارشي از دستگاه قرائت ناشنوایان که در آن پیشرفت هایي 
که در قرائت نوري حروف صورت گرفته و نیز درباره زبانهاي 
شنیدن  دستگاه  این  دادند.  ارائه  بود  شده  مطرح  ترکیبي 
متني را که بوسیله دستگاه اسلاید خوانده مي شود مقدور 
مي سازد چرا که صدا در آن با تصویر ترکیب شده و از اینرو 
هر دو دستگاه دیداري و شنیداري در مسیر واحدي هستند 
و هر چند که این دستگاه در آغاز عجیب به نظر مي رسد اما 

آدمي به سرعت به آن عادت مي کند.

تولید کتابهاي بریل در قالبي دلپسند
تا امروز هنوز نزد اروپایي ها دستگاهي براي قرائت موجود 
وسایل  ایجاد  بر  را  خود  تلاش هاي  آنها  که  زیرا  نیست 
متمرکز  بریل  مختصر  نظام  سازي  بهینه  براي  جدیدي 
کرده اند )بویژه دانمارك و جمهوري آلمان(، و نیز بر تجدید 
مرکز سلطنتي  و همچنین  بریل،  نسخه هاي کتب  در  نظر 
کمک به نابینایان،  و مرکز بررسیهاي وارویک براي نابینایان. 
یک دلیل دیگر اقدامات آنها این است که منتظر کمک هاي 
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مالي براي تقویت و گسترش تولید دستگاه بریل سازي کتب 
بوده اند )مانند تولوز فرانسه(.

از نکات مهمي که باید یادآور شویم اینکه نظام محاسبه گر 
آزمون  مجلات،  و  کتب  انتشار  در  »مونستر«  در  آلماني 
برنامه ها و روشها را امري ممکن مي شمارد، چنانکه دانشگاه 
پل سابیتیه در تولوز مرکزي براي نشر Tobia در سال 1977 
تأسیس کرد تا سیستم آن را مورد ارزیابي قرار دهد. و این 
از کشورهاي فرانسه  بر اساس درخواست تعدادي  مرکز که 
زبان تأسیس شده اقدام به نشر مجموعه هاي بزرگي بر اساس 
بریل کرده است که شامل متون حقوقي و مجموعه  روش 

قوانین، کتب درسي و حتي کتاب مقدس مي باشد.
در طي سالیان اخیر تمایزات و برجستگي هایي در اتوماسیون 
از نظر اعتماد، سرعت و تخفیف مشکلات پدیدار شده است 
چرا که مشکل چنداني براي تولید نسخه هاي مکرر کتابهاي 
بریل وجود ندارد. ولي براي ما قبل از هر چیز مهم آن است که 
در تولید متون خط بریل ضروري است نویسنده اي که مهارت 
خاصي در این روش ندارد با ابزار کتابت آن آشنایي داشته 
باشد. بنابراین متن چاپ شده به روش عادي ابتدا به یکي 
ابزار حسابگر مانند کارت هاي سوراخدار، نوارهاي  از وسایل 

مغناطیسي یا نوارهاي کاست و غیره تبدیل می شود.

وقوع اشتباهات
گاهي خطاهاي اندکي در نخستین مراجعه پیدا مي شود. در 
این حالت در متن تبدیل شده به خط بریل در لوح ضمیمه 
مي توان آن را اصلاح کرد امّا اگر جمله اي یافت شود که به 
طور کامل از قلم افتاده کتابت آن از ابتداي همان صفحه تکرار 
مي شود. براي رفع این اشکال لازم است که متن مکتوب دوبار 
توسط دو قلم مخصوص بریل جداگانه نوشته شود و بازنگري 
آن با تبادل دو نفر کنترل شود و این همان روشي است که 
فورتیه در کانادا به کار گرفته است. و متأسفانه این روشي 
است که خالي از دشواري نیست و اراده جدي مي طلبد که ما 

را به حل مشکل در دو عمل موازي برساند.
از میان محصولات جدید بریل که نیاز به کاغذ ندارد به دو 
نمونه اشاره مي کنیم: کاست انگشتي و دستگیره بریل معروف 
و  تولید کلارك  به  معروف  و دستگاه  الکترونیکي  به همراه 
 .Versabraille اسمیت و سیستم حس یابي از دور معروف به

آرزوهاي تحقق یافته
بدین گونه اینک براي ما مقدور شده است که درباره دستگاههایي 
و  داد  بیندیشیم، که مي توان در کیفي متوسط جا  دقیق تر 

دستگاه مطلوب براي ترجمه به خط بریل بدون به کارگیري 
کاغذ، چندان بزرگ نیست، موسوم به دستگاه Optacon )از 
تجهیزات رادار گونه( که مجهّز به دوربین کوچکي است که 
نابینا مي تواند آن را به شکل حرفي که لازم است بشناسد. 
همچنان که نابینا مي تواند بخواند ولي معلوماتي که پنهان است 
تدریجاً با تغییر وضعیت دوربین معلوم مي شود. گاهي دستگاه 
عادي  حروف  مي تواند  که  است  کوچکي  تصویربردار  مذکور 
چاپ شده را به علائم خط بریل تبدیل کند و نیز قادر است که 
همزمان معلومات را ذخیره کند. و این آرزو در آستانه تحقق 
است چرا که شالوده آن در یکي از مراکز تولیدي موجود است 

و فعلًا از ذکر نام آن خودداري مي کنیم.
هدف این بحث افزایش شناخت نابینا نسبت به خواندن از 
طریق نور است. همچنین امکان حمل دستگاه آن و اینکه 
قابل  و  است  بریل  سیستم  با  منطبق  دستگاهي  به  مجهّز 
اتصال با دستگاه قرائت کاست انگشتي براي ثبت معلومات 
است، مطرح است. خواننده سیستم نوري تعدادي از علائم 
زبان ریاضي را به کار مي گیرد تا به حروف دارنده شکل هاي 
مختلف آشنا شود و از اینرو مي تواند در نهایت آن را براي 
نسخه هاي اسناد به کار گیرد که اعتماد بر این روش درجه اي 
بالاتر از اعتماد بر نسخه هاي دستي است و این خواننده به 
روش نوري مي تواند با ابزار خاص خود به ترجمه هر دو نظام 

کامل و مختصر بریل بپردازد.
ما نسبت به کتابخانه ها یا مراکز مخصوص نابینایان این وحدت 
روش را در مي یابیم که امکان تولید مستقیم تعدادي از نسخ 

بریل مورد احتیاج نابینا را به آسانی میسر مي سازد.

آینده ای از امید
براي  هم  را  امیدي  پر  آینده  تکنیکي  پیشرفت هاي  این 
نابینایان  مي دهد.  نوید  ناشنوایان  براي  هم  و  نابینایان 
پیشرفت  فواید  از  برخي  از  بالفعل  هم  اکنون  حدودی  تا 
وجود  این  با  مي شوند.  بهره مند  بریل  خط  در  تکنولوژیک 
فعال  کافي  اندازه  به  این دستاوردها  بخواهیم  که  هنگامي 
شود به ناچار باید آنها را به دستگاههاي هوشمند وصل کرد 
چنانکه زمان وصل آنها به ابزارهای قدرتمند ولي کم حجم 
موجود بعید نیست و به تأکید باید گفت که در طي دهه 
آینده این آرزوها بیش از اینها تحقق خواهد یافت. پس آیا 
زماني خواهد آمد که در آن انسان ابزارمند، قادر بر گونه ای 

از قرائت و تحرکي باشد که نابینایان را کفایت کند؟
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