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 ...هن دلن هي خواهد

 در دم صبح بهار،

 شاخه اي از گل ياس، بوته اي از گل نرگس، بغلي از گل سرخ، 

 هوه را دسته كنن، برگيرم، و بسازم سبدي از پر طاووس،

 تا دهن هديه به آنهايي كه، نوازش دادند

 غنچه عشق و وفاداري را.......

دم به خاطر كبريايي خداوند كه خاطر عسيسش هرا هر ههربانن،  هادر بهتقدين 

 نسديك هي گرداند...

 كه نوازش دست هاي پينه بسته اش را بر سرم ارزاني داشته....، پدرم تقدين به

 .عصوتتقدين به توام هستي ام، بهانه زندگي ام، عشق اول و آخرينن، 

 

 

در پژوهشگاه علوم و فننناوری) گنج(از پایگاه اطلعات  علمی ایران ) 1395/9/6و تاریخ /195929وزارت  علوم، تحقیقات ،  فناوری به شمارة (دسترسی به این مدرک بر پایة آیین نامة ثبت و اشاعة پیشنهاده ها، پایان نامه ها، و رساله های تحصیلت  تکمیلی و صیانت از حقوق پدیدآوران در آنها 
.و الحاقات  و اصلحات  بعدی آن و سایر قوانین و مقررات  مربوط شدنی است) 1348(فراهم شده و استفاده از آن با رعایت کامل حقوق پدیدآوران و تنها برای هدف های علمی، آموزشی، و پژوهشی و بر پایة قانون حمایت از مؤلفان، مصنفان، و هنرمندان ) ایرانداک(اطلعات  ایران 



 

 .....تشكر و قدر داني

 عطا فرهَدًد. سپاس فراٍاى خداي ٍاحد را كِ تَفيق اًجام ايي پژٍّص را

بِ پاس  هعصَهِ پَر هحود رضاي تجريطياز سركار خاًن دكتر 

كوكْاي ارزًدُ ٍ راٌّواييْاي دقيق، از سركار خاًن ًرگس اديب سرضكي 

بِ جْت راٌّواييْاي ارزًدُ در جْت اجراي صحيح پژٍّص، از رياست 

هحترم آهَزش ٍ پرٍرش ضْرستاى هطكيي ضْر ٍ هديريت هحترم هدرسِ 

كِ هرا در اجراي پژٍّص ياري ًوَدًد، صويواًِ تطكر « آرهاى»ايي استثٌ

 ًوَدُ ٍ زيباتريي سپاسْا را تقدين هي ًواين.

در پاياى كوال قدرداًي ٍ سپاس خَد را از دٍستاى گراًقدرم آقاياى 

كِ هرا در اًجام  اسواعيل اسواعيلي، عباس ًسائياى ٍ سيد داٍٍد سيد هحودي

ابراز هي دارم ٍ آرزٍي هَفقيت آًاى را در توام  ايي پژٍّص ياري ًوَدًد،

 هراحل زًدگي از ايسد هٌاى خَاّاًن
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 چكيده

داوػ  "تُثًد مُارتُاي اجتماعی "تر  "وظریٍ رَه "تاثیر آمًزغ  هییپصيَػ، تع هیا یَذف کل هدف:

  .ظالٍ تًد 12 -8آمًزان پعر کم تًان رَىی 

پط آزمًن َمراٌ تا گريٌ کىترل تًد.  -آزمًن ػیتا پ یؽیآزما ؼثٍ طرح پصيَػ از وًع مطالعات :روش

« آرمان»ظالٍ ؼاغل تٍ تحصیل در مذرظٍ اظتثىایی  12تا  8 یتمامی داوػ آمًزان کم تًان رَى ياتتذا تر ري

اوتقال غیر " فیآزمًن تاير کارب ؼامل دي تکل ػیداوػ آمًز تًدوذ( پ 43مؽکیه ؼُر )کٍ جمعاً 

 يريدي ياجرا ؼذ ي پط از اعمالِ ملاکُا "ياقعیت -ومًد"، ي آزمًن "محتًاي غیر مىتظرٌ"، "مىتظرٌ

تٍ دي گريٌ کىترل  یداوػ آمًز ؼرایط يريد تٍ مطالعٍ را داؼتىذ ي تٍ صًرت تصادف 33پصيَػ تعذاد 

(13n= )ػیي آزما (20n= ) تًظط معلمان داوػ  یؼذوذ. ظپط پرظؽىامٍ مُارتُاي اجتماع میتقع

( از ػیگريٌ آزماوفر  5وفر گريٌ کىترل،  4وفر ) 3. در طًل پصيَػ تعذاد ذیگرد لیآمًزان مىتخة تکم

جلعٍ  8تٍ مذت  ػیمًرد پصيَػ قرار گرفتىذ. گريٌ آزما ماوذٌیوفر تاق 30ظر تاز زدوذ ي  يادامٍ َمکار

مُارتُاي اجتماعی تلافاصلٍ  يدرجٍ تىذ اضیآمًزغ قرار گرفت. پط آزمًن وظریٍ رَه ي مق انیدر جر

آمار  يَا، ريغ َا دادٌ لیي تحل ٍیجست يآمًزغ تراي َر دي گريٌ مجذداً اجرا ؼذ. ترا يتعذ از اجرا

تٍ کار  اوطیکًيار لیمعتقل ي تحل t ًنآزم روف،یاظم -ي آزمًن َاي آماري کًلمًگريف یفیتًص

 .گرفتٍ ؼذ

 يمُارتُا يدرجٍ تىذ اضیدر پط آزمًن مق يوعثت تٍ گريٌ کىترل عملکرد تُتر ػیگريٌ آزما ها: افتهی

از  يؽتىذاریي خً يتفايت دي گريٌ مًرد مطالعٍ در مؤلفٍ َمکار ه،ی( داؼت. َمچىP< 001/0) یاجتماع
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 ييجًد از وظر آمار ترازتفايت دي گريٌ مًرد مطالعٍ در مؤلفٍ ا (. اماP< 001/0دار تًد ) یمعى يوظر آمار

 (.P<143/0دار وثًد ) یمعى

 ،یاجتماع يمًجة تُثًد مُارتُا یرَه تٍ داوػ آمًزان کم تًان رَى ٍیآمًزغ وظر :یريگ جهينت

وکردٌ اظت. در  جادیا يرییدر اتراز يجًد آوُا تغ یدر آوُا ؼذٌ يل يؽتىذاریي خً يَمکار ػیافسا

 دررا  یداوػ آمًزان کم تًان رَى تیتًاوذ مًفق یرَه م ٍیتًان گفت کٍ آمًزغ وظر یمجمًع، م

 .دَذ ػیافسا یآت يدر ظالُا یاجتماع يمُارتُا

 یرَى یکم تًاو ،یاجتماع يرَه، مُارتُا ٍی: وظريذیکل يَا ياشٌ
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 مقدمه

يه تٛا٘بيي وّيذي است وٝ ٔب ثشاي ٔٛفميت دس تؼبٔلات ارتٕبػي دس ص٘ذٌي سٚصٔشٜ                1ضٙبخت ارتٕبػي

(. ضٙبخت ارتٕبػي يؼٙي ايٙىٝ افشاد چٍٛ٘ٝ ديذٌبٜ 2008، 4ٚ صيٙه 3، ٌّٚي2٘يبصٔٙذ آٖ ٔي ثبضيٓ )٘يٛئٗ

ٔي يبثٙذ ٚ دس ثبسٜ سٚاثظ ارتٕبػي چغٛس فىش ٞب، احسبسبت، افىبس ٚ اٍ٘يضش ٞبي خٛد ٚ ديٍشاٖ سا دس 

سضذ ضٙبخت ارتٕبػي پيشأٖٛ سٝ رٙجٝ ٟٔٓ سبصٔبٖ دادٜ . (1382، ٘مُ اص اسلأي، 1985، 5ٔي وٙٙذ )فلاَٚ

ٔي ضٛد:  اِف( تفىش دسثبسٜ خٛد ة( تفىش دسثبسٜ ا٘سبٖ ٞب ٚ د( تفىش دسثبسٜ سٚاثظ ثيٗ ا٘سبٖ ٞب. ضٙبخت 

ٝ  ػجبستٙذ اص:  اِف( ادسان ضخع  ة(  ٟٔبست ٞبي پزيشش ٘مص ٚ د( ٘ظشيٝ ارتٕبػي سٝ سبصٜ داسد و

 (. 1385، ٘مُ اص لٕشا٘ي ، اِجشصي ٚ خيش ،  82002ٚ ويفتّي 7)ٌشادي  6رٞٗ

رٙجٝ اي اص ضٙبخت ارتٕبػي وٝ دس سبِٟبي اخيش تٛرٝ فضايٙذٜ اي سا ثٝ خٛد رّت وشدٜ است تحَٛ ٘ظشيٝ 

(. ٘ظشيٝ رٞٗ تٛا٘بيي اسٙبد دادٖ حبلات رٞٙي اص لجيُ 2009، 10ٚ ثّيش 9رٞٗ دس وٛدوبٖ ٔي ثبضذ )ساصا

ثٝ خٛد ٚ ديٍشاٖ، ٚ استفبدٜ اص ايٗ اعلاػبت ثشاي پيص ثيٙي ٚ تفسيش  14، ٚ ٘يبت13، ػٛاعف12، أيب11َثبٚسٞب

ثٝ ثذ٘ٝ ٔٙسزٓ دا٘ص دس ٔٛسد رٞٗ ا٘سبٖ وٝ ٔب ثٝ ٕٞچٙيٗ، (. 2010، 16ٚ آستيٗ 15سفتبسٞبست )فشٌٛسٗ

                                                 
1 - Social cognition                                  
2 - Newen, A.  
3 - Vogeley, K.  
4 - Zinck, A.  
5 - Flavell, J. H.  
6 - Theory of Mind 
7- Grady, C. L.  
8 - Keightley, M. L.  
9 - Razza, R. A.  
10 - Blair, C.  
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پيص ثيٙي ٚ ضشح دادٖ سفتبس خٛدٔبٖ ٚ ديٍشاٖ اص آٖ استفبدٜ ٔي  ػبدي آٖ سا وست ٔي وٙيٓ ٚ ثشاي عٛس

ثٝ  . (2004، 5داِيص، 4، ثيٙس3ٖٛٔيشسٖٛ-، ضٛست2٘مُ اص اثذٚتٛ ، 1996، 1استيٍٙتٖٛ، ٌفتٝ ٔي ضٛد )وٙيٓ

ذٖ رٞٗ ثٝ ػجبست ديٍش، ٘ظشيٝ رٞٗ تٛا٘بيي فشد ثشاي دسن حبِتٟبي رٞٙي ديٍشاٖ يب خٛا٘ . (2004

(،  ٔي ثبضذ. ايٗ تٛا٘بيي ثٝ افشاد وٕه ٔي وٙذ تب ثب دس ٘ظش ٌشفتٗ 2002، 7ٚ ٔيتچُ 6ديٍشاٖ )وِٛٝ

، ٘مُ اص 1995، 8احسبسبت، ػمبيذ، ٚ ٘يبت ديٍشاٖ، تٛغيف ٚ تجييٗ غحيحي اص سفتبسضبٖ داضتٝ ثبضٙذ )ٞبپٝ

ٚ  9ثٝ ٚسيّٝ ي پشيٕبن 1978دس سبَ (. اغغلاح ٘ظشيٝ رٞٗ ثشاي اِٚيٗ ثبس 1385اص لٕشا٘ي، اِجشصي ٚ خيش، 

آيب ضٕپب٘ضٜ ٞب  "دس ٔغبِؼٝ ي ضٕپب٘ضٜ ٞب ٔغشح ضذٜ است، آٟ٘ب ايٗ سٛاَ سا پيص وطيذ٘ذ وٝ  10ٚ ٚٚدساف

(. پشيٕبن ٚ ٚٚدساف يه سشي اص پژٚٞطٟبيي ساوٝ ثٝ 2008، 12ٚ تٛٔبصِٛ 11)وبَ "٘ظشيٝ رٞٗ داس٘ذ؟

يه فشد اٌش حبلات رٞٙي سا  "   ثٝ ايٗ ٘حٛ تٛغيف وشد٘ذ: ٚرٛد ٘ظشيٝ رٞٗ دس ضٕپب٘ضٜ ٞب پشداختٝ ثٛد٘ذ 

ثٝ خٛد ٚ ديٍشاٖ ٘سجت ثذٞذ ٘ظشيٝ رٞٗ داسد. ثشاي فٟٕيذٖ آ٘چٝ ضٕپب٘ضٜ ٞب دسن ٔي وٙٙذ ثبيذ ثٝ آ٘چٝ 

٘ٛع ا٘سبٖ ثٝ آٖ ٔي تٛا٘ذ پي ثجشد تٛرٝ وٙيٓ ٔب٘ٙذ ٘يبت، دا٘ص، ثبٚس، افىبس، ضه، حذس صدٖ، ٚإ٘ٛد 

(. دس ادثيبت پژٚٞطي، 1389، ٘مُ اص اديت سشضىي، 1978)پشيٕبن ٚ ٚٚدساف،  "وشدٖوشدٖ، ٚ ٔحجت 

  2، سٚاٖ ضٙبسي ػب1ٝٔ، رٞٗ خٛا٘ي13ٔتشادف ٞبيي ٔب٘ٙذ رٞٙي سبصي

                                                 
1 - Astington, J.  
2 -Abbeduto, L.  
3 -Short-Meyerson, K.  
4 - Benson, G.  
5- Dolish, J.  
6-Colle, K.  
7 - Mitchell, P.  
8- Happe, F.  
9 - Perimak, D.  
10-Woodraff, G.  
11 -Call, J.  
12 - Tomasello, M.  
13 - Mentalizing 

در پژوهشگاه علوم و فننناوری) گنج(از پایگاه اطلعات  علمی ایران ) 1395/9/6و تاریخ /195929وزارت  علوم، تحقیقات ،  فناوری به شمارة (دسترسی به این مدرک بر پایة آیین نامة ثبت و اشاعة پیشنهاده ها، پایان نامه ها، و رساله های تحصیلت  تکمیلی و صیانت از حقوق پدیدآوران در آنها 
.و الحاقات  و اصلحات  بعدی آن و سایر قوانین و مقررات  مربوط شدنی است) 1348(فراهم شده و استفاده از آن با رعایت کامل حقوق پدیدآوران و تنها برای هدف های علمی، آموزشی، و پژوهشی و بر پایة قانون حمایت از مؤلفان، مصنفان، و هنرمندان ) ایرانداک(اطلعات  ایران 



4 
 

ثٝ وبس  ”٘ظشيٝ رٞٗ“( ثٝ ربي اغغلاح 2008، 4( ٚ دسن ارتٕبػي )فش٘ي ٞٛي1999، 3وٛٞٗ-)ثبسٖٚ 

 سفتٝ است. 

َٛ ٘ظشيٝ رٞٗ دٚ ديذٌبٜ ػٕذٜ ٚرٛد داسد: ديذٌبٜ اَٚ ٔؼتمذ است وٝ دس دس حبَ حبضش، دس ٔٛسد تح  

سبٍِي وٛدن ٔتٛرٝ ٔي ضٛد وٝ ديٍش افشاد ٔي تٛا٘ٙذ ثبٚس ٞبيي داضتٝ ثبضٙذ وٝ غّظ ثٛدٜ  5اِي  4حذٚد 

 (. ثشخي اص عشفذاساٖ ايٗ ٘ظشيٝ ٔؼتمذ٘ذ وٝ ف2008ٟٓ، 6ٚ ٚيطبست 5ٚ يب ثب ثبٚس اٚ ٔتضبد ثبضٙذ )سجٛلا

سبٍِي ػّٕىشد  8سبٍِي ثٝ عٛس لبثُ تٛرٟي افضايص ٔي يبثذ ِٚي تب  6تب  4وٛدوبٖ اص حبلات رٞٙي اص 

ٚ  8، ِيٛتب سيٕپي7ٛوٛدوبٖ ضؼيف است. ايٗ ديذٌبٜ تحَٛ ٘ظشيٝ رٞٗ سا ٔشحّٝ ثٝ ٔشحّٝ ٔي دا٘ذ )آ٘تٛ٘يتي

سا پيٛستٝ ٔي دا٘ذ ٚ تفبٚت (. دس ٔمبثُ ديذٌبٜ ديٍشي ٚرٛد داسد وٝ تحَٛ ٘ظشيٝ رٞٗ 2006، 9ٔبسچتي

ٔب٘ٙذ  10وٛدوبٖ دس ٌزسا٘ذٖ تىّيف ثبٚس وبرة، لجُ ٚ ثؼذ اص سٗ سٝ سبٍِي سا ٘بضي اص ػٛأُ ػّٕىشدي

 (. 1383ٔي دا٘ذ )أيٗ يضدي،  12ٚ تٛرٝ 11آٌبٞي ٔىبِٕٝ اي

"ثبٚس وبرة "دس حيغٝ ي ٘ظشيٝ رٞٗ، دسن 
ٟبد ٔي ژٚٞص لشاس ٌشفتٝ است. تحميمبت پيطٙ ثبسٞب ٔٛسد پ 13

وٙٙذ وٝ دس عي سبِٟبي پيص اص دثستبٖ، وٛدوبٖ ضٙبختي اص ثبٚس وبرة ثٝ دست ٔي آٚس٘ذ ٚ اص عشيك ايٗ 
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3 -  Baron-Cohen, C.  
4 -  Fernyhough, C.  
5 -  Cebula, K. R.  
6 - Wishart, J. G.  
7 -  Antonietti, A.   
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ضٙبخت آٟ٘ب دسٔي يبثٙذ وٝ ديٍشاٖ ٔي تٛا٘ٙذ ػُٕ ٚ ثبٚسٞبيي ٘بدسست ٚ يب غيش ٚالؼي داضتٝ ثبضٙذ )ساصا ٚ 

 (. 2009ثّيش، 

ذ. ثٙب ثشايٗ اٌش ٙت وٓ ٔب ٔي خٛاٞيٓ ثبضذ ٔٙؼىس ٔي وٙضيٜٛ اي سا وٝ رٟبٖ ٔي ثبضذ يب دس "ثبٚسٞب  "

خبسري تغييش دٞيٓ )آستيٍٙتٖٛ،   ٔب ثفٟٕيٓ اضتجبٜ است، سؼي خٛاٞيٓ وشد آٖ سا ٔغبثك ثب حميمت اضيبء

(. دسن  ثبٚس وبرة  ٟٔٓ تشيٗ ػٙػش وّيذي ٘ظشيٝ رٞٗ است  )فلاَٚ، 1382، ٘مُ اصٔطٟذي، 1993

 . (1379سبٔب٘ي ٚ فٛلاد چًٙ، ، ٘مُ اص رٛوبس ، 1990

يؼٙي ايٙىٝ وٛدن ثشاي پيص ثيٙي ٚ استذلاَ دس ٔٛسد سفتبس ديٍشاٖ غشفبً ثش أيبَ خٛد  "ثبٚس وبرة  "

(. 1384، ٘مُ اص لٕشا٘ي، 1990، 2ٚ ِٚٚي 1تىيٝ  ٔي وٙذ ٚ ثبٚسٞبي ديٍشاٖ سا دس ٘ظش ٕ٘ي ٌيشد )ِٕٚٗ

وشد٘ذ؛ آٟ٘ب لبدس ثٝ ثبصٕ٘بيي رٞٙي اص حبلات رٞٙي خٛد ٍٞٙبٔي وٝ وٛدوبٖ دسن ثبٚس وبرة سا اوتسبة 

ٚ ديٍشاٖ ٔي ضٛ٘ذ. دس ٘تيزٝ اوتسبة دسن ثبٚس وبرة ٘طبٖ دٞٙذٜ ي سضذ سغح اِٚيٝ ٘ظشيٝ ي رٞٗ دس 

وٛدوبٖ خشدسبَ ٔي ثبضذ. اػتمبد ثش ايٗ است وٝ ضٙبخت رٞٗ يه اثضاس ارتٕبػي ٘يشٚٔٙذ است. 

بٚس وبرة ثبػج ػّٕىشد ارتٕبػي ٔٙبست ٔي ضٛد )ساصا ٚ ثلايش، پژٚٞطٍشاٖ فشؼ ٔي وٙٙذ وٝ دسن ث

( ثيبٖ ٔي وٙٙذ وٝ خٛة ػُٕ وشدٖ 1389، ٘مُ اص اديت سشضىي، 2003) 4ٚ اسلافتش 3(. سپبچِٛي2009

سا استمبء    ٔي دٞذ، ٚ دس ٔمبثُ ٘مع يب تأخيش دس تحَٛ ٘ظشيٝ ي  " 5ٟٔبستٟبي ارتٕبػي "٘ظشيٝ ي رٞٗ 

( ٟٔبستٟبي 1998) 1، ٚ ٔه ولاسىي7، ٌشضب6ْارتٕبػي وٛدوبٖ ٔضش است. اِيٛترٞٗ ثشاي ػّٕىشد 
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ارتٕبػي سا چٙيٗ تؼشيف ٔي وٙٙذ: سفتبسٞبي ا٘غجبلي فشاٌشفتٝ ضذٜ وٝ فشد سا لبدس ٔي سبصد ثب افشاد ديٍش 

ٚسصد.  سٚاثظ ٔتمبثُ داضتٝ ثبضذ؛ ٚاوٙص ٞبي ٔخجت ثشٚص دٞذ ٚ اص سفتبسٞبيي وٝ پيبٔذ ٔٙفي داسد ارتٙبة

 ايٗ ٟٔبستٟب سفتبسٞبيي ٘ظيش ٕٞىبسي، ٔسئِٛيت پزيشي، ٕٞذِي، ٚ خٛيطتٗ داسي سا ضبُٔ ٔي ضٛد. 

ٟٔبستٟبي ارتٕبػي ٘مص اسبسي دس چٍٍٛ٘ي ا٘تمبَ فشد اص وٛدوي ثٝ ثضسٌسبِي داسد، ٚ ثٝ ػٙٛاٖ تٛا٘بيي 

ٚ ٔه  2ٔب٘ض) ضذٜ استوٛدوبٖ دس رٟت تٛسؼٝ ي تؼبُٔ ٔخجت ثب وٛدوبٖ ٚ ثضسٌسبلاٖ ديٍش، تؼشيف 

(. تحميمبت ٘طبٖ دادٜ ا٘ذ وٝ ثٟتشيٗ پيص ثيٙي وٙٙذٜ سبصٌبسي فشد، ثٝ ٚيژٜ ايٙىٝ اٚ چٍٛ٘ٝ 2004، 3ٚايٗ

خٛد سا ثب ديٍشاٖ ا٘غجبق ٔي دٞذ، ٟٔبستٟبي ارتٕبػي اٚست ٘ٝ ثٟشٜ ي ٞٛضي ٚ يب پبيٝ تحػيّي ٚي. 

ُ ٔي يبثٙذ. ٚاِذيٗ اظٟبس ٔي وٙٙذ وٝ دٚست ٟٔبستٟبي ارتٕبػي آٔٛختٙي ٞستٙذ ٚ دس عَٛ صٔبٖ تىبٔ

داس٘ذ وٛدوب٘طبٖ ضبد ثبضٙذ، ثب ديٍشاٖ استجبط داضتٝ ثبضٙذ، ٚ ا٘غجبق ٚ سبصٌبسي ثيطتشي ثب ديٍش افشاد 

ٚ  6، لا5ً٘، اٚثشادٚيچ4داضتٝ ثبضٙذ. ٟٔبستٟبي ارتٕبػي ٔستّضْ داضتٗ سٚاثظ ٔخجت ثب ديٍشاٖ است )ثشت

بستٟبي ارتٕبػي ثٝ ػٙٛاٖ ٟٕٔتشيٗ ػبُٔ ارتٕبػي ضذٖ ٚ سبصٌبسي سا ٞيچٍبٜ (. إٞيت 2008ٟٔ، 7ٔبستٗ

ٕ٘ي تٛاٖ اص ٘ظش دٚس داضت، ثي ضه تٛرٝ ثٝ ٞٛش ارتٕبػي، سضذ ارتٕبػي ٚ تشثيت ارتٕبػي دس وٙبس 

 (. 1377ديٍش اثؼبد سضذٚ حيغٝ ٞبي تؼّيٓ ٚ تشثيت اص ربيٍبٜ ٚيژٜ اي ثشخٛسداس است )ضٟيٓ، 

پژٚٞطٟبي عِٛي ٔٛيذ تأحيش ٔٙفي ٘مع ٟٔبست ارتٕبػي ثش سلأت سٚاٖ وٛدن است. ٟٔبست ارتٕبػي 

ثٝ وٛدن وٕه ٔي وٙذ تب ثب ديٍشاٖ ساثغٝ ٔٛفك داضتٝ ثبضذ، اغّت وٛدوبٖ دس استجبط ثب اعشافيبٖ ايٗ 
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