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Abstract

The Aim and scope of this paper is recognizing of 
content & history of vertical urban design as a new. 
Architecture is a mixture of passions and ideas for better 
living through building and creation of different 
constructions in which we remove our needs as living, 
security, comfort, and many countless needs of human 
being.  
According to general equality of species societies in 
constructions during centuries there are some common 
pattern in constructions. But, regarding to human 
specifications in understandings and intelligence of 
areas which has an absolute dependence to human 
sensation tools, unfortunately in human societies, 
disabled people who doesn’t have common senses for 
this issue are different to the usual people, particularly 
blind people who are missing the main sense .on the 
other hand architecture mostly use the spectrum and in 
other words it’s a visual art. So on, in an architecture 
project for blind people these issue must be mentioned: 
In case of preventing the feeling of ostracism in these 
people, we can’t isolate them from normal people in 
some limited area and also specializing a huge project 
exclusively for a short percentage of population doesn’t 
have economical justification and also due to 
technological and scientific growth in recent and 
coming years, so that we may see such evolution that a 
new procedure in architectural design might be needed 
to be included with visual elements. So what’s beneath 
on this project is a quest for recognition of blinds 
understanding of architecture and present a pattern of a 
suitable place with their understandings and generally a 
design for an entertainment and cultural complex for a 
rest and passing a nice and remembering time for 
everyone with putting some preferences in the area for 
blind people and making some facilities and enjoying 
conditions for them with have an eye on basis of a 
landscape architecture project. 
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 چكيده
 فرايندي است هايي براي بهتر زيستنمجموعه احساسات و ايدهبا معماري، 

 رفع ودر قالب ساخت و خلق بناهايي براي عملكردهاي مختلف فيزيكي كه 
 شمار ديگر بشرييي همچون زيست، امنيت، آسايش و نيازهاي بينيازها
زهاي جوامع گوناگون طي سا هاي ناگزير در ساخت و شباهت.يابدمي نمود
وجود آورده است  مشابهي بهها و بر حسب نيازهاي مشترك، الگوهاي نسبتاًهزاره

.  درك وي از فضا دارديند، وابستگي تام به ابزاراو درك و فهم انسان از اين فر
كوچكي از جمعيت بشري كه داراي ابزارهاي متعارف ادراك فضا نيست، بخش

از اين ميان، نابينايان فاقد ابزار اصلي درك .  است ديگرانبانيازمند فضايي متفاوت 
  جلوگيري از احساس طرد شدن در ذهن قشر مذكوربراي. هستندفضا و معماري 
 در يك محدوده  و را جدا از افراد سالم اجتماعآنهاتوان ، نمياز يك طرف

درصد بسيار به  اختصاص يك پروژه بزرگ از طرف ديگرمشخص محصور كرد و 
هاي  با پيشرفتكمي از افراد جامعه، توجيه اقتصادي نيز نخواهد داشت و چه بسا

 به زودي در روند طراحي معمارانه براي فضاهاي روزافزون علوم و فناوري
 رفع درصدي از مشكل نابينايي، نيازمند حفظ اصول و در جهتمختص نابينايان 

. مباني بصري و زيباشناختي خاص يك پروژه معماري يا معماري منظر نيز باشيم
 تلاشي است براي تشخيص درك نابينا ،بنابراين آنچه در اين تحقيق پيش روست

اگر چه رعايت . دراك اواز معماري و ارائه الگوي صحيحي از فضاي مناسب با ا
ضوابط و استانداردهاي تبيين شده توسط كارشناسان و ، رعايت صحيح معيارها

تواند شرايط مطلوب توأم با اطمينان خاطر و امنيت ربط، ميصاحبنظران ذي
 نابينايان تأمين نمايد، اما از آنجايي كه يك نابينا نيز به  را برايفضاي كار و زندگي
 طلب  نيزريح فضايي متفاوت از الگوهاي تكراري روزمره راهنگام فراغت و تف

رسد در بعضي شرايط خاص و متفاوت بر حسب نوع كاربري كند، به نظر ميمي
يك پروژه معماري يا معماري منظر مي توان از تكرار همان الگوهاي واحد 

   . طراحي، با شرط رعايت تمهيدات ويژه جهت حفظ ايمني نابينايان، پرهيز نمود

 واژگان كليدي 
 طراحي  ،ضوابط ،فضا، ادراك،  نابينايي،معماري
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 مقدمه 
تفاوت اصلي بينا و نابينا  .ك آن است استفاده ابزاري از حواس براي درميزاندرك فضا در هركس بسته به نحوه برخورد او با فضا و 

 نديدنش ،كندمي  بدون ديدن زندگينجايي كه نابينا اجباراًآاز   وگيردنشأت ميبرداري از ابزرهاي حسي در درك فضا از تفاوت بهره
بينند  بر اساس آنچه ميهاي خود را در مقوله درك فضا تمام قضاوتافراد بينا معمولاً. نمايدميجبران ساير حواس به كارگيري را با 

 نه وابستگي افراد بينا به ديدن .كننداستفاده مي ..كردن و سنجش زماني و يدن، لمسيدهند و كمتر از شنيدن، چشيدن، بوانجام مي
اين ، بلكه  ضعيف هستندحواس خود كاملاً برداري ازيا در بهره برند وساير حواس بهره نمي  از به اين معني نيست كه آنها مطلقاًتنها
 نيز العاده در ساير حواس و هوش و استعداد زياد هاي فوقيك نابينا را داراي تواناييآنها  ،برند كه بيشتر از ديدن بهره مييافراد
 با شاهاي ادراكي و همچنين تشابهات و تفاوت،ها و مشكلات او ضمن معرفي نابينا و تواناييشدهدر اين تحقيق سعي  .دانندمي
تا در مكان مناسب بتوان شرح مختصري از ضوابط و  نگريسته شودو با ابزار احساس و ادراك  نابينا در قالب معماري ، به بيناافراد

 .ارائه نمودو مقايسه آن با ضوابط طراحي معماري منظر و فضاهاي باز،  براي نابينايان  معماريالگوهاي مناسب طراحي

 هدف تحقيق 
 :پاسخگويي به سؤالات زير دانست توان  و دلايل آن را ميهدف اصلي انجام اين تحقيق

  نحوه و نوع تلقي نابينا از فضا چيست؟اصولاً  -

  تلقي و انديشه افراد بينا از فضاست، چيست؟ة  طرز تلقي نابينا از فضايي كه ساخت-

 كند؟ت، چگونه عمل مياز معماري اس) بينايي(درك اصلي ورطه زيست نابينا كه فاقد ابزار    هنر معماري در-
علاوه، ضمن معرفي ضوابط طراحي معماري منظر براي نابينايان و بررسي چگونگي نسبت آنان با معيارهاي طراحي معمـاري،                    هب

 .خواهد گرفتضرورت اجراي اين ضوابط در طراحي فضاهاي مورد نظر با توجه به نوع كاربري آنها مورد بررسي قرار 

 روش تحقيق 
 ها و ضوابط مربوط به اصول طراحي براي معلوليننامه و بررسي اسناد و مدارك و آيينهمطالع شامل ايكتابخانه -
 )نابينايان(مصاحبه حضوري با مسوولين مربوطه و نيز گروه ذينفع ميداني شامل  -

هاي ساير و پژوهشبعضي مواقع لازم است براي استدلال سخن، از مستندات به اين خاطر است كه دشواري تحقيق در اين مورد 
 قابـل درك را در حيطـه        اي بتواند ترجمه  ، ضمن آشنايي با تعاريف علمي آن تخصص       داز اين رو محقق باي    . ه شود علوم بهره گرفت  

دست آوردن اطلاعات مورد نظـر  ه تخصصي خود از آن بحث ارائه نمايد و با گروه ذينفع و مورد تحقيق خود ارتباط كلامي براي ب       
گري جامعه نابينايـان    ل در كار تحقيقاتي با نابينايان مشكل بزرگي وجود دارد و آن روحيه مقابله             يل با تمام اين مسا    حا .برقرار كند 

از نظـر   ايـن روحيـه      .هايي است كه عنوان تحقيقـاتي بـر روي نابينايـان را داشـته باشـد                در پروژه  در رويارويي با بينايان خصوصاً    
كه نابينايان خود را به دليل ناهماهنگي در روند زندگي و نابرابري حقوق اجتماعي در مقايسه                گردد  روانشناختي به اين بحث بازمي    

 .دانندبا بينايان، طرد شده و محروم مي
قابل ذكر است كه دامنه اين بحث چنان تخصصي و گسترده است و در ساير علوم و تخصص ها ريشه دارد كه نه تنهـا در قالـب                         

 نيست، بلكه نيازمند فعاليت گروهي از علاقمندان طي ساليان متمادي، بحـث و تجربـه فـراوان و                   يك تحقيق قابل بررسي كامل    
 . متعدد استهاياستفاده از تجهيزات و امكانات، مشاهدات علمي و آزمايش
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 فرضيه پژوهش

يسـت موجـب    باي  رعايت ضوابط و معيارهاي طراحي فضا چه در قالب معماري و چه طراحي فضاهاي بيروني و معماري منظر م ـ                  
ت اين اصول در طراحي فضاهاي كار و زندگي نابينايان به عنوان اصلي مهم مورد نظر                يحفظ آرامش و امنيت نابينايان باشد و رعا       

ايجـاد   و    طراحي به خصوص در حـوزه معمـاري منظـر          برايرسد كه همين معيارها هنگامي كه       اما به نظر مي   . طراحان قرار گيرد  
به عبارت ديگـر معيارهـايي از قبيـل         . توانند عكس عمل كند   اوت براي تفريح و سرگرمي نابينايان باشد، مي       فضايي با كاربري متف   

هـا و   در طراحي براي نابينايان كـه بـه موجـب مقـررات، آيـين نامـه               ... تناسبات، محورها و تقارن، سلسله مراتب، ريتم و تكرار و           
 از  شود، مي  طراحي فضاهاي بيروني با هدف استفاده تفريحي و سرگرمي          شناخته شده، در   يتجربيات و نظرات صاحبنظران ضرور    

 . پيش گرفتراآنها اجتناب كرده و جهت مخالف آنها 

 نابينا و نابينايي 

  :شوندتقسيم مي دو دسته اصلي بههاي ديد به طور كلي نابينايان در توانايي
 .فاقد هرگونه توانايي ديد هستند: گروه نابينايان مطلق  .1
قـادر  توان گفت   اي كم است كه مي     اما توانايي ديد آنها به اندازه      ،رصد نابينا نيستند   د به طور صد  : روه نابينايان قانوني    گ .2

 . به ديدن نيستند

كسـاني كـه در يـك مقطـع         ( مطلق غير قانوني     يو نابينا  )نيمه بينا ( در درك افراد نابيناي مطلق مادرزاد نسبت به نابيناي قانوني         
 بدين معني كه نابينايان مطلق مادرزاد به هيچ عنوان با موضوع ديدن             ؛، تفاوت وجود دارد   )اندنوعي بينايي را تجربه كرده    زماني به   

 نابينايان قانوني و نابينايـان      در حالي كه  . و درك موضوعاتي مانند رنگ، نور و تصوير آشنا نيستند و حتي تصوري هم از آن ندارند                
 . دارندآن از ديدن، تعبير متفاوت و بهتري از شانجربهمطلق غيرمادرزاد به دليل ت

 مشكلات نابينايان 

از لحاظ جسمي و توانايي حركتي به دليل فقدان بينـايي دارنـد و اينكـه بنيـاد                  با افراد بينا    اي كه نابينايان    با توجه به تفاوت عمده    
. آن است، نابينا ناچار از انطباق خود با اين وضعيت است          ايست كه ديدن پايه و اساس       تمامي خدمات و نظام زندگي جامعه به گونه       

را در اختيـار داشـته        ابـزار لازم آن    كههاي شهري و يا معماري حضور داشته باشد         مانند بينايان در محيط   در حالي   بنابراين او بايد    
ر از مشـكلات عمـده اجتمـاعي ،         در اين تحقيق صرف نظ ـ    . باشد و يا براي او حداقل امكانات و يا مناسب سازي انجام شده باشد             

 لزوم بررسي احساس و ادراك باشود كه بيشتر مرتبط با بحث معماري باشد تا خواننده         به ذكر مشكلاتي پرداخته مي    ... فرهنگي و   
 . نابينا آشنا شود

 مشكلات معماري و فضاهاي بيروني براي نابينايان 

بنابراين اگـر مـا     . ارند كه بر حسب نياز خود خواستار فضاهاي خاصي هستند         ها وجود د  هاي مختلفي از انسان   اي گروه در هر جامعه  
كننده شرط طراحي باشد و حضور نابينا را نيز به عنـوان فـردي از افـراد                  خواسته و نياز مصرف    دبه اين موضوع واقف باشيم كه باي      

 يز شرايط معماري مناسبي پديد آيد تا راحـت تـر           براي اين گروه ن    درسيم كه باي   با اهميت احساس نماييم به اين نتيجه مي        ،جامعه
هاي ديگر معلـولين در     توجهي به اين موضوع باعث شده تا هم نابينا و هم گروه           بي.  زيست نمايند  يان در فضاي مناسب بينا    بتوانند

 به عنوان مثال وجـود      .چرا كه پايه تفكر طراحي بدون توجه به اين معلوليت بوده است           . اي به سر ببرند   شرايط سخت و آزار دهنده    
نماهاي مناسب نابينا در فضا، نصب الحاقات مـزاحم بـراي حركـت آنـان و                ها و جهت  دهنكنموانع متعدد بصري، عدم وجود هدايت     

 هـاي ها و پسـتي و بلنـدي      ناهمواري  همچنين .هايي از اين مشكلات هستند    نمونه... كننده و دشوار و     گيج هاي طراحي استفاده از روش  
در واقـع نامناسـب بـودن        . راه را براي تردد نابينايان ناهموارتر كرده است        بناهاهاي زياد مقابل در ورودي      ها، پله روها و كوچه  پياده
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ها و حضور فعال و پررنگ در اجتماع محروم و در         ي عمومي مانند پارك   هاها و فضا  محيط شهري، نابينايان را در استفاده از خيابان       
 نشيني و دوري گزيدن عمل آنها را به خانه

 ،هاي كوتـاه مـدت  سازي فضاي شهري براي نابينايان و يا كليه معلولين در قالب طرحشايد مناسب" .كرده است از اجتماع ترغيب    
تـوان انجـام داد، يـك       كاري كه براي معلولين و از همين دست نابينايان مي          ميسر نباشد و نيازمند زمان طولاني باشد، اما حداقل        

سازمان ملل  [ "استوار بر مبناي علمي و كاربردي است كه داراي تشخيص و درمان صحيحي از زيست نابينا در فضا باشد                  طراحي  
 ].14  :1373متحد،

 معني فضا چيست؟

 .]32  :1368چينـگ ،  .كـي .دي["اصل معناي فضا مكاني است كه بتوان ابعاد و حجم معيني براي آن شناسايي نمود         "در حقيقت   
بشر همواره . تري زندگي كنيم احساسي و روحي صحيحبه لحاظدهد تا ن بر حسب شرايط به ما اين امكان را مي    شناخت يك مكا  

بـه ايـن    اگر بتواند محيط و فضاي اطراف خود را بشناسـد،    چنانچه  است اطلاعبي   كه از آن     داردسعي در تطبيق خود، با محيطي       
 از محـيط بـا يكـديگر        انسـانها احد براي شناخت محيط نيست، زيـرا ادراك         منظور ارائه يك الگوي ادراكي و     . مهم دست مي يابد   

 بنابراين هركس بخشـي از تعـاريف        ،هاي احساسي و عاطفي بوده و يك امر نسبي است         هايي دارد كه بيشتر ناشي از تفاوت      تفاوت
 .تواند شناسايي كندشناسد كه ابزارهاي او ميفضا را مي

   ادراك فضا و ابزارهاي آن

. يابـد شود و به ادراك خاتمه مـي      هاي حسي از محيط شروع مي     يافت ما از محيط تابع مراحل خاصي است كه با دريافت اندام           در"
اي در ايـن  ها و خصوصيات فردي و عوامل ديگري نيـز نقـش مهـم و تعيـين كننـده     هاي حسي و تواناييمحدوده تشخيص اندام  

، امكانات طبيعي و اندامي انسان است و در حقيقت همان حواس اصطلاحاً پنجگانه              منظور از ابزار  . كننداحساس و ادراك بازي مي    
حواس پنجگانه عامل و ارتباط دهنده قوه ادراك با محيط مي باشند و درك نسبتا كاملي را بـراي  . است... يعني بينايي و بويايي و    

ز آنها بهره بگيريم، بهترين راه درك ارزش ايـن حـواس            كه به خوبي ا    و در صورتي   ]123 : 1379 نداف فرد، [" ما بوجود مي آورند   
 فضـا را    ،تواننـد از طريـق ديـدن      براي مثال نابينايـان نمـي     . در درك فضا، مطالعه افرادي است كه از داشتن اين حواس محرومند           

به علت محروم بودن از     كنند و    بنابراين بر اساس ساير حواس خود فضا را درك مي          ،كنند تصور توانند ديدن را  بشناسند و حتي نمي   
  .آورند و يا به استفاده از ابزارهاي مصنوعي روي مييند ساير حواس خود را پرورش داده تا اين كمبودها را جبران بنما يا،حس بينايي

 ابزارهاي درك فضا توسط نابينا

 با  بينا شيوه ارتباط يافتن     به عبارتي يا  . هاي درك فضا در حالت ديدن با حالت نديدن، تفاوت در ابزار درك فضاست             يكي از تفاوت  
تشابه آنها در نوع ابزارهاسـت      . شود با دو سبك متفاوت اما وابسته به پارامترهاي مشابه انجام مي           فضا با شيوه ارتباطي نابينا اساساً     

 .تفاوت و گاهي متناقض اسـت     يعني اينكه هم بينا و هم نابينا از تجهيزات مشابهي برخوردارند اما توانايي و نحوه استفاده از آنها م                  
 هـاي از طرفـي در آزمـايش  . كنـد العاده و اساسي پيدا ميقاين تفاوت به لحاظ اهميت آن در جانشيني ديدن با ساير حواس اهميت فو          "

 متعددي اين نكته ثابت شده است كه توانايي حسي نابينا نه به علت تكامل و با تزايد اعضاي حسي و يا وجود توانايي خاص بلكه                        
در حقيقت يك نابينا خـوب شـنيدن، خـوب    . باشدتوان حس نمود ميتر از آنچه ميبراساس تمرين و دقت بيشتر و ارزيابي صحيح      

  .]106  :1379 ايرواني،[ "بوييدن، خوب لمس كردن و خوب ادراك نمودن را آموخته است

 تفاوت دامنه تشخيص بينا و نابينا

ينا در درك فضا و رويارويي با محيط، يعنـي كمبـود بينـايي كـه شـرط اساسـي در تحـرك و                        هاي ابزاري بينا و ناب    به دليل تفاوت  
 .آيدبه وجود مي، در دامنه تشخيص بينا با نابينا نيز تفاوت اصولي  شودتلقي مي دستيابي در فضا
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ين محدوده از نظر كمي     تواند درك كند هرچند ا    اي است كه او با كمك حواس خود مي        دامنه تشخيص فضا توسط نابينا، محدوده     
 كمتر است اما از نظر كيفي به نسبت نوع ابزار مشابه در سطح بالاتري قـرار دارد و                   از محدوده تشخيص بينا بسيار متفاوت و غالباً       

 .استتري از اطلاعات شامل گستره وسيع
 و نقش سـاير حـواس در حـد پـاييني            گيردبه علت آنكه سنجش فضا در بينا با اتكا و وابستگي بيش از حد به بينايي صورت مي                 "

تـوان هـر لحظـه      شود و هم اينكه توسـط بينـايي مـي         است و هم به لحاظ اينكه در ديدن سطح بالاتري از اطلاعات دريافت مي             
لذا بينا نيازي بـه درك دقيـق و         . باشد شناسايي و درك كرد، يك بينا كمتر نيازمند حفظ اطلاعات در حافظه مي             موضوع را مجدداً  

اما نابينـا  . دست بياورده تواند ب به آن مي  نگي فضا ندارد چون در هر لحظه اطلاعات مربوط به همان لحظه را قبل از رسيد               هميش
حال آنچه نابينا در هر لحظه . وسيله ساير حواس درك كنده واسطه نداشتن بينايي و يا ضعف شديد آن بايد محيط خود را ب            هتنها ب 

 " وابسته به همان لحظه و همـان مكـاني كـه در آن قـرار گرفتـه اسـت                   تي است محدود و كاملاً    آورد اطلاعا از محيط بدست مي   
شنوايي، بويايي، و ساير    (هاي حسي   دست آمده توسط اندام   ه   او بايستي از كنار هم قرار دادن اطلاعات ب         ].129 : 1379فرد،  نداف[

.                                                         درك ديگري از فضا پيدا كند ...)  و اطلاعات استدراكي مانند جهت و سمت باد و صدا، شدت رطوبت، دما

  بررسي ادراك نابينا از عناصر اصلي فضا
 توجه بـه مبـاني ادراك و احسـاس          ،بندي انجام شده از عناصر اصلي فضا      دستهبا  هد شد كه    در تحليل موضوعي از فضا سعي خوا      

در اين راستا براي بيان . نابينا و ارزيابي آنها به كمك ضوابط نابينايي به الگوهايي از طراحي فضا دست يابيم كه مناسب نابينا باشد
 : شودسي اولين موضوع يعني سطح پرداخته ميمطالبي كه مرتبط با بحث احساس و ادراك فضا باشد، به برر

 سطح 

 . براي وي غير قابل درك و شناخت استسطح سقف به دليل دور بودن از محدوده دستيابي نابينا معمولاً
در محـدوده   . ]35 : 1368چينگ،  .كي.دي["ترين سطوح هستند  سطوح عمودي ديوار در تعريف و بستن فضا از نظر بصري فعال           "

توان از آنها به عنوان معرف مكان، مسير و جهت، بهره           شود و مي  ا به عنوان مرز جداكننده فضاها وعملكردها تلقي مي        ادراكي نابين 
ارزش عملـي    ديـوار اسـت،    محور كار معماري معمولاً    ست و اساساً   ا  مرزي براي درك فضا    ،برد و از آنجا كه در افراد بينا نيز ديوار         
بافـت،  (  بايستي ديوار را با ابـزار دريافـت او از ديـوار تجهيـز كـرد                ، و فقدان بينايي نابينا    شودديوار در درك فضا بيشتر مشهود مي      

 ...) . مصالح خاص و 
توانـد از راه  يـابي وي مـي    يابد كه عمده درك نابينـا از مسـير و مكـان           در بحث طراحي براي نابينا سطح كف از آن رو اهميت مي           

لذا نوع پوشش مسير، زاويه و حالت تماس، اختلاف سطوح و ساير حالات لمسـي               .  يابد هاي روي كف مسير تحقق    شناسايي نشانه 
  ].حاصل مصاحبه حضوري با گروهي از نابينايان [بيني شده و هدفمند باشدقابل دريافت از آن بايستي طبق يك نظم پيش

 حجم 

، رنگ، بافت، مكان، جهت و تعادل بصري ممكن         شكل، اندازه :  اساس حجم معماري و ادراك آن از طريق فرم و توابع آن يعني            "
 قرارگيـري در  بـا به جـز بافـت كـه      (شودها از عوامل بصري درك معماري محسوب مي        و تمامي اين شاخص    ]44: همان  ["است

رك و فهم  همين دليل براي نابينا قابل دتا ، بينايي استمنددرك آنها نيازاز آنجايي كه و ) استمحدوده دستيابي نابينا قابل درك   
تر نمود، اما باز هم نابينا قادر اي كاملذكر كرد و ادراك آنها را تا اندازهتوان مي براي نابينايانتعاريف واضحي از اين مباني . نيست

؛ بـه    بينايي لازمه ادراك بصـري اسـت       قوة. تواند با يك سري از تعاريف آنها آشنا شود         تنها مي  به درك واقعيت آن نخواهد شد و      
 و چون بينـايي وجـود نـدارد درك آن نيـز ميسـر               آن است ادراك شكل، رنگ، مكان، جهت و تعادل بصري به عهده           اي كه   گونه
و  حـد   درك اندازه هم كه از دو طريق بينايي و ادراك لامسه است نيز در صورتي از طريـق لامسـه ممكـن اسـت كـه در          .نيست

www.SID.ir



Arc
hi

ve
 o

f S
ID

 

       61 -72/ادراك نابينايان از معماري و ضوابط و الگوهاي طراحي براي آنان/ 1389بهار / سال هفتم/  شماره سيزده 

 

66

در مسير حركت نابيناجهت يابي او را  %)12/1(ايجاد شيب قابل درك. 1تصوير
 نگارنده: مأخذ  .كندآسان مي

 كـه اسـاس   شـود بنابراين مشخص مـي     .  ممكن نيست  نابينا بگنجد كه عملاً   ابعادي باشد كه در دامنه دستيابي و تناسبات اندامي          
 .]44 : همان[درك حجم و فرم ساختمان براي نابينا ميسر نيست 

وسيله درك محدودة خطي آنهـا      ه  هاي زماني و مكاني نه ب     اما نابينايان تأكيد بر درك فضا به كمك حركت در آن و درك فاصله             "
و نوع صداهاي محيط و بازگشت صدا در درك حجـم  ...) بو، دما، رطوبت و (  بر تأثير تفاوت جنس هوادارند و آنان همچنين تأكيد   

حاصـل  [ "ها و نيز تأثير جريان هوا براي حركتشان در فضا، بدون برخورد با اطراف و بدون كمـك عصـا و دارنـد                      داخل ساختمان 
  ].مصاحبه حضوري با گروهي از نابينايان

 ها ها و كنجلبه

ها در حكـم تمـام شـدن يـك مسـير، يـك              كنج" علت استفاده نابينا از ديوار به عنوان پارامتر كمكي در درك موقعيت مكاني،               به
 . نحوه چگونگي طراحي آن بسيار با اهميت است.]44 : همان["موقعيت و يا يك امتداد هستند

 بررسي چگونگي ارتباط نابينا با اجزاء معماري منظر
 مسيرهاي ارتباطي 

كنند و بر اساس اطلاعات و محفوظات خود ي كه انتظار دارند بروند تجربه ميياند و جاي كه بودهيافراد بينا فضا را در رابطه با جا"
  نابينا به گونه خاص خـود و از ابزارهـاي حسـي خـود يـاري                . نمايند به مقصد را انتخاب مي     أاز مكان و مسير، نحوه حركت از مبد       

اطلاعـات و محفوظـات     . كند كه اصل تفاوت آن نيز در همان روش و ابزار ادراك اوست            فاوت از بينا پيدا مي    گيرد و ادراكي مت   مي
نابينا از فضاي اطراف بر اساس ادراكات حسي غير بينايي و براي افراد بينا بر اساس حس قالب يعني بينايي و مقدار اندكي از ساير 

                          .    ]247:  1368چينگ ، .كي.دي[ "حواس است
 شرايط مطلوب طراحي مسيرها براي نابينا

 براي فرد نابينا حركت در مسيري كه اطلاعات هر مرحله آن با مرحله ديگر متفاوت است، بسيار دشوار و سـرعت او بسـيار كنـد                          
 بايـد در    و. يابـد العـاده مـي   ت فوق  خلق يك اثر يكدست و آسان براي نابينا اهمي         ، در طراحي معماري و شهرسازي     از اين رو  . است
. هـاي لازم را بشناسـد     جهت مسير و  سازي فضاها يك شيب قابل درك ايجاد نمود تا نابينا بتواند به كمك درك جهت شيب،               كف

 )1تصوير(
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.الگوي مسيرهاي تردد بدون اضافات و قابل لمس براي نابينايان. 2تصوير
 نگارنده : مأخذ 

معكوس پذيري مسيرهاي حركت نابينا بايد به عنوان ضابطه طراحي در . 3تصوير
 نگارنده: مأخذ . نظر گرفته شوند

 
 تابعي از دامنه حركت نابينا با عصا و يـا           ،با توجه به تفاوت حركت بينا و نابينا و وجود ابزار تشخيص نابينا يعني عصا، عرض مسير                

تـا   مسـيرها ) اسـت هاي حركت در ميان نابينايان ترين روشحركت گروهي يكي از متداول ( حركت گروهي از نابينايان خواهد بود     
 مسير بـا    پذيريها و اضافات باشد، توجه به معكوس      حد امكان بايد داراي تعاريف مكاني توصيفي كوتاه، قابل لمس و بدون شاخه            

كـد طراحـي مسـيرها و       ؤتوجه به حجم حافظه انسان و نيز دشواري ترجمه رفت مسيرهاي حركتي به برگشت براي نابينا، شرط م                 
 )2تصوير(. فضاهاي حركتي براي نابينا است

نه طراحـي   و از هرگوشودمحدودة حركتي نابينا چه در داخل فضاي معماري و چه فضاي شهري، بايستي از وجود موانع پاكسازي                  
وجود موانع حركتي عامل بسيار مهمي در ايجاد اضـطراب و كنـدي حركـت و صـدمات                  . بوجود آورندة اين حالات نيز پرهيز شود      

 )3تصوير (. رودبه شمار ميگوناگون براي نابينايان 
 
 

 

 

 

 

 

 ها كاربرد  مصالح در كف  و بدنه
پذيري، براي ادراك نابينا از مكان ت و چه از نظر خواص الاستيك و انعطافهاي مختلف مصالح چه از نظر ابعاد و زبري بافنسبت"

با ارزش است و در صورتي كه قرار دهي آنها مطابق يك نظم و يك هدف باشد، در درك مكاني نابينا از طريق حس لامسه بسيار 
 .            ]48:  1368صابري، [ "مفيد است

 سازي محوطه
انگارانه است كه تصور شود چون نابينا قدرت و بسيار ساده نايان و چه براي نابينايان امري جدي استسازي چه براي بيمحوطه"

سازي بايد به صورتي فضاهاي مختلف در محوطه. فايده استسازي براي آنان عبث و بيبينايي ندارد طراحي فضاي باز و محوطه
   )4تصوير(. ي مناسبي از آنها به وجود آيد تا درك فضايشوند مشخص از يكديگر تفكيك گويا و كاملاً

ها و تميزي و طراوت هوا و نيز تداعي آنان از هاي سرسبز و پردرخت به دليل سكوت ويژه اين محيطعلاقه ويژه نابينايان به محيط
 س گل و گياه دارند نابينايان توجه خاصي به بويايي براي درك احسا .باغ بيشتر جنبة درك اصوات طبيعت و احساس آرامش آن است
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1379نداف فرد، :  مأخذ .كنترل صداي محيط توسط پوشش گياهي. 5تصوير نگارنده: مأخذ  .درك مكاني نابينا  از طريق حس لامسه. 4تصوير

 
، زاويه و محل استقرار )خصوص صورته ب(توانند به كمك تابش نور خورشيد به پوست و نابينايان چه مطلق و چه نيمه بينا مي

هاي خورشيد را كاملاً درك كنند و بر حسب تجربه و مقايسه موقعيت خورشيد با ساعات روز، موقعيت خود با فضاهاي اطراف و مكان
جهت مسير باد، بهره  در يابي و حدس عدم وجود مانع را با دقت زيادي حدس بزنند آنان همچنين از جريان هوا براي جهتمختلف

    )5تصوير (].حاصل مصاحبه حضوري با گروهي از نابينايان [برندمي

  صحيح پوشش گياهي در طراحي فضاي سبز كاربرد
ليل نامشخص بودن اصوات و دشواري تفكيك اصوات است كه خود باعث كاهش هاي شلوغ به دعدم تمايل نابينايان به مكان

م أها و در صورت استفاده توبا توجه به ارزش درخت در كنترل صدا و منعكس كردن اصوات در لبه"شود، لذا ارتباط نابينا با محيط مي
 را به حداقل رسانده و كيفيت صوتي محيط را توان اختلال صوتي در محيطچند نمونه با هم براي كنترل بيشتر صداي محيط، مي

و  از گياهان مزاحم كه شاخ و برگ آنها در حدود ارتفاع سر كند،در بحث مهم فضاي سبز آنچنان كه منطق حكم مي. بهبود بخشيد
راي جلوگيري از ب...) توت و (در انتخاب درخت و پوشش گياهي بايستي از درختان ريز ميوه . صورت نابيناست نبايد استفاده نمود

الامكان پرهيز  مسير حركت و رفت و آمد نابينا حتيريزي زياد دارند براي گم نشدنلغزندگي مسير حركت نابينا و درختاني كه برگ
در  ،)مانند رز( هاي تيغ دارو درختان و بوته )مانندكاج( هايي كه پر ريخت و پاش هستندبوته همچنين بايد از كاشتن درختان و. نمود

 )6تصوير( ].44  :1370سورنسن،["هاي نشستن خودداري شودروها و محوطهاطراف پياده
 نكته 

نكته مهمي كه پس از بررسي معيارهاي اشاره شده براي طراحي فضاهاي مورد استفاده نابينايان و مقايسه آنها با نتايج برگرفته از 
 اين مطلب دارد كه نابينايان در مواردي كه محيط قرارگيري آنان فضايي گيرد، اشاره بهنفع، مورد توجه قرار ميمصاحبه با گروه ذي

هاي اجتماعي پرتردد و پراسترس باشد، نيازمند فضايي متفاوت هستند كه موجبات  زندگي و حضور آنان در فعاليت،به جز محيط كار
 تامْين كند، كه اين موضوع در بعضي موارد )ضمن حفظ آسايش و امنيتشان(تفريح و سرگرمي آنان را در اوقات فراغت و استراحت 

 .كندضوابط و معيارهاي عمومي ذكر شده را نقض مي
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شاخ و برگ گياهان در ارتفاع سر و صورت نابينا براي او مشكل. 6تصوير
1370سورنسن،: مأخذ. كند ايجاد مي

تناسبات اندام انسان جهت بررسي دامنه دستيابي بر اساس. 7تصوير
1384تناسبات در معماري،: مأخذ). 1485-90( نسبتهاي لئوناردو داوينچي

 وابط و الگوهاي مورد توجه در اين تحقيق  ضبندي جمع
   سازماندهي فضاها

 بتواند موقعيت خود را اي باشد كه داراي مشخصاتي براي ابتدا و انتها، ورودي و خروجي باشد تا نابيناسازماندهي فضا بايد به گونه
 . شناسايي و به محل ورودي پي ببرد
 تناسبات                                      

 كه حداقل در عملكرد فضاها از تناسبات انساني شددر موضوع طراحي براي نابينايان بايستي به نوعي با مقوله تناسبات برخورد 
شوند، در ابعادي از طراحي بهره هاي بصري بنا مربوط ميها كه به نوعي به جنبه تناسبو در صورت نياز به ساير. استفاده شده باشد

ولي در ابعاد فضاها و عملكردهاي مرتبط با آن، مقياس اصلي ... برده شود كه جنبه عملكردي نداشته باشد، مانند طراحي فرم بنا و 
راحتي به آن  هنمايد كه كليه تناسبات در حدي باشد كه او بتواند بجاب مييابي او به فضا اييابي نابينا و دستشيوه مكان. انسان است

در سنجش نابينا از شكل هندسي . بنابراين رعايت مدول تناسب انساني لازمه طراحي خواهد بود .دسترسي يابد و آن را درك كند
هندسي در نابينايان و يا ضعف و ناآشنايي آنها هاي ابعادي و دهنده عدم كاربرد سنجش نشان،محيط داخلي فضاي زيستي وي، نتايج

 )7تصوير(. هاي آموزشي استبه دليل ضعف
 

 

 

 

 

 

 

 

 

                              محور و تقارن             
ر ثابت و براي نابينا موضوع محور به لحاظ وجود ابتدا و انتهاي مشخص، امتداد و جهت واحد، قرارگيري فضاها در دو طرف يك مسي

از محور به توان مي  كثرت و تشابه فضا در حد لازم باشد،،كه در محور مفروضدر صورتي. راحتي دسترسي به مسير اهميت دارد
عنوان عنصري مطلوب در براي نابينا موضوع محور به لحاظ وجود ابتدا و انتهاي مشخص، امتداد و جهت واحد، قرارگيري فضاها در 

كه در محور مفروض كثرت و تشابه فضا در حد لازم در صورتي . و راحتي دسترسي به مسير اهميت دارددو طرف يك مسير ثابت
 )8تصوير. (توان از محور به عنوان عنصري مطلوب در طراحي براي نابينا استفاده كردمي باشد،
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 لسله مراتب س
هاي حسي و امكانات دسترسي وي شيم، بايستي به تواناييكه بخواهيم براي نابينا طراحي بر اساس سلسله مراتب داشته بادر صورتي

سلسله مراتب بايد به جاي تكيه بر عوامل بصري، متكي بر شنوايي،  .هاي او را در آن لحاظ كنيمتوجه داشته باشيم و مكانيابي
نين به لحاظ بزرگي مكان، ثير صوت در فضا و شدت طأ از ت به جاي فرم و حجمتوانمي.  باشدهاي نابينالامسه و ساير توانايي

 .چگونگي ورودي و فضاي مقدماتي، عمق حركت و زمان در تفهيم سلسله مراتب استفاده نمود
 ريتم و تكرار 

 نابينايان از آن استفاده  برايو در صورتي كه بخواهيم در طراحيرود به شمار ميريتم و تكرار نيز در اكثر موارد عواملي بصري 
در حقيقت در . وجود بيايده هايي نيز در تكرار عملكردها ب حسي ديگر آن نيز تقويت شود و سپس محدوديتهاييم بايد جنبهينما

اما از طرفي اگر  كه تكرار و ريتم با تعداد زياد صورت گيرد اين تعداد و تشابه موجب سردرگمي و يا گمراهي نابينا خواهد شد،صورتي
استفاده از عوامل  .نمايدبخش براي نابينايان مياي لذتجود داشته باشد، ايجاد تجربهتكرار و ريتم در حد تنوع و ايجاد جاذبه و

 از تشابه  و. تنوع در علامات نشاني و فضاها را بايد كم كردمانند ،كندهاي فضايي مشابه كه ايجاد اشتباه ميمعماري و علامت
 .يز كرد لحاظ پارامترهاي عملكردي و يا قابل احساس پرهبه مختلف مناطق

 نحوه دسترسي نابينا به عامل مفروض 
 نابينا عامل مفروض به عبارتي كنيم؛يم بايد به بحث درك مسير او توجه يدر صورتي كه بخواهيم عامل مفروض را مناسب نابينا نما

يابي مسه و مكانتواند درك كند، لذا به دليل نديدن مسير او بايد با دستيابي حس لارا در حركت و جستجوي نقطه به نقطه مي
اي باشد كه اولاً عامل مفروض در دامنه دستيابي نابينا قرار گيرد و از تناسبات  طراحي به گونهو عامل مفروض را درك كند ،خطي

و هاي ويژه براي مسيرها ايجاد نشانه .دوماً از طريق حس لامسه و بويايي و شنوايي هم قابل درك باشد، ثانياً اندامي او خارج نباشد
هاي ويژه براي  تزئيني و الحاقي، فرمعناصرعنوان راهنماي حركت و مكانيابي براي تشخيص موقعيت نابينا مانند نشانه و ه اماكن ب

    )9تصوير(. هاي كف و نشاندار نمودن مسير با هر روش يا طرحمسير و پوشش
 

 

 

 

 

گارنده ن:  مأخذ. دسترسي نابينا به عامل مفروض. 9تصويرنگارنده :  تقارن شعاعي مأخذ. 8تصوير
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 مدول زمان براي معماري مناسب نابينا 
قرار دادن .  به كمك ابعاد زماني فضا است،اي براي تشخيص موقعيتعنوان نشانهه  ب،ساوي در فضاهاي مشابهرعايت مدول زماني م

 پديد آوردن فواصل زماني مساوي و يا محدود ،هاي مساوي در مسيرهاي طولاني براي ايجاد تنوع و نشانههاي متكي بر مدولنشانه
به حساب مكانيابي زماني نابينا در مسير از عوامل هدايت نابينا بر اساس مدول زمان تر در حركت نابينا و در نتيجه بالا بردن دقت 

 .آيدمي

 گيرينتيجه
 از مصاحبه آمدهآنچه كه در راستاي تحقيقات انجام شده و بررسي كليه مباحث و ضوابط طراحي براي نابينايان و مقايسه آنها با نتايج 

چرا كه در حالت كلي آنچه كه . استييد محتواي فرضيه أ سير كلي اين پژوهش در جهت تشود، پيشروينفع برگرفته ميبا گروه ذي
رسد، لزوم ايجاد محيطي ثابت و قابل اطمينان در طراحي فضاي زندگي و كار نابينا و تقليل دامنه تغييرات محيط به قطعي به نظر مي

 .را از بين برد بيني و خنثي نمود و احتمال آنپيشدر چنين شرايطي بايد وقوع تغييرات تصادفي را . حداقل ممكن است
اما نكته مهم و با ارزش در راستاي تمامي مباحث گذشته، معكوس شدن بسياري از اين موارد هنگامي است كه در عملكرد فضا 

ايدها و نبايدهاي چرا كه عدم رعايت بسياري از اين ضوابط مطرح شده در قالب ب. هاي تفريح و سرگرمي نابينا مطرح باشدجنبه
. شودآور مي، در هنگام فراغت و تفريح او سرگرم كننده، جالب و هيجان)به شرط رعايت اصول ايمني و حفظ آرامش نابينا(متعدد 

تنها به اين علت كه ... ها، راه رفتن در مسيرهاي پرپيچ و خم و غريب و زدن در برف و برگمواردي چون بازي كردن، راه رفتن، قدم
تر به بيان ساده. گيردمي دهد، مورد توجه او براي اوقات فراغت و تفريح قرارمي كننده قرارينا را در وضعيتي استثنايي و سرگرمناب

 فضاهاي كار و ضوابط عكسهاي سبز و پاركهاي ويژه نابينايان، در بسياري از موارد الگوي طراحي فضاهاي تفريحي، مسير محوطه
 . ندكعمل ميزندگي نابينا 

www.SID.ir



Arc
hi

ve
 o

f S
ID

 

       61 -72/ادراك نابينايان از معماري و ضوابط و الگوهاي طراحي براي آنان/ 1389بهار / سال هفتم/  شماره سيزده 

 

72

 

 فهرست منابع 
سازمان مطالعـه و تـدوين كتـب علـوم انسـاني      . روانشناسي احساس و ادراك  .1379.خداپناهي، محمدكريم  ؛ايرواني، محمود  •

  تهران.چاپ اول )سمت(ها دانشگاه
  انتشارات دانشگاه تهران.زهره قراگزلو: ت  .معماري، فرم، فضا، نظم .1368 .چينگ، فرانسيس. كي. دي •
 سـازمان حمـل و نقـل و ترافيـك شـهرداري             .معلولين و سد معبرهاي معماري و ساختماني       .1376 .هكردي، بهمن درئيسي •

 تهران
راهنماي مناسب سازي بناها و فضاهاي شهري براي معلولين و كم توانان             -دقت در طراحي   .1373 .سازمان ملل متحد   •

 ندسي شهر تهرانسازمان مشاورتي و مه. چاپ اول. مهدي بابائي اهري: ت  .جسمي
  مركز نشر دانشگاهي تهران. چاپ اول. راما فياض؛فرح حبيب: ت  .معماري براي معلولان .1370 .سورنسن، رابرت جيمز •
 اصفهان .المللي دانشگاه اصفهاناداره روابط عمومي، علمي و بين. روش همكاري با نابينايان .1362 .طاهري عراقي، مصطفي •
 تهران . دفتر روابط عمومي و ارشاد. سازمان بهزيستي كشور.نابينايي .1364 .طاهري عراقي، مصطفي •
 تهران.  مركز تحقيقات ساختمان و معلولين.فضاي شهري و معلولين .1367 .قائم، گيسو •
 تهران.  نشر خاك. چاپ دوم.نژادمحمد احمدي: ت  .تناسبات در معماري .1384 .كرير، راب •
ها انشگاهد  سازمان مطالعه و تدوين كتب علوم انساني       .آموزش و توانبخشي نابينايان   تحول رواني،    .1381 .نامني، محمدرضا  •

 تهران .)سمت(
 در قالب اردوگاه آموزشي نابينايان (مباني نظري و عملي احساس و ادراك نابينا در معماري  .1379 .فرد، شيرزادنداف •
 تهران . دانشگاه تهران. هنرهاي زيباپرديس .كارشناسي ارشد معمارينامه پايان .)شهيد باهنر تهران  •
-پرديس . كارشناسي ارشد معمارينامه پايان.مجموعه فرهنگي، ورزشي، تفريحي نابينايان .1380.نصيري، عبدالرسول •

 تهران. دانشگاه تهران. هنرهاي زيبا
  تهران. چاپ اول.، علي اكبر علميزندگي كوران .1341 .هانري، پير •
 قم  .سرور، روانشناسي معلولين .1376.زاده دواني، منصوريوسف •

www.SID.ir


