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سرعت پردازش اطلاعات شنیداري در نوجوانان نابینا مقایسۀبررسی و 
1390سال شهر تهران، سال 14-16و بیناي  

2مریم مالمیر، 1دکتر پرویز شریفی درآمدي

14/5/1391: تاریخ پذیرش25/1/1391: تاریخ وصول

: چکیده 
روش . تحقیق حاضر با هدف بررسی سرعت پردازش اطلاعات شنیداري در نابینایان انجام شد :هدف 
:آماريۀ جامعه و نمون.آن زمینه اي استگرفتن این پژوهش از نوع کاربردي و روش انجام :پژوهش

15و ) سال 16تا 14(نوجوان نابینا 15گزینش در دسترس شیوةاز میان نوجوانان بینا و نابیناي شهر تهران  به 
هاي شهر تهران و حومه مشغول به تحصیل بودند انتخاب شدندکه در دبیرستان) سال 16تا 14(نوجوان بینا 

براي ارزیابی سرعت پردازش اطلاعات شنیداري هر دو گروه نمونه با :هاآوري دادهروش جمع
روش . مورد سنجش قرار گرفتند) PASAT2/8و PASAT)PASAT1/6آزمون ۀاستفاده از دو نسخ

:یافته ها . مستقل مورد بررسی قرار گرفت Tنتایج به دست آمده با استفاده از آزمون آماري :آماري
تفاوت معناداري با نوجوانان بینا α= 05/0و در سطح PASAT2/8نوجوانان نابینا در نتایج نشان دادند که 

تفاوت معناداري با نوجوانان بینا نشان α= 05/0و در سطح PASAT1/6اما این گروه در .نشان ندادند
ته هایی بیانگر چنین یاف:نتیجه گیري . به سخن دیگر ، دانش آموزان نابینا بهتر از بینا عمل کردند. دادند

PASATآن است که عملکرد نوجوانان نابینا در سرعت پردازش اطلاعات شنیداري با استفاده از آزمون 
محرك ها بیشتر باشد این تفاوت معنادار ۀنسبت به نوجوانان بینا تا حدودي بهتر است و هر چه سرعت ارائ

بر اساس یافته هاي پژوهش پیشنهاد می شود معلمان در آموزش کودکان نابینا به :پیشنهادها . تر است 
تأکیدتوانایی ویژه آنها در پردازش اطلاعات شنیداري توجه کنند و بر آموزش این گروه از راه شنیداري 

.ورزند 
.، نابیناییPASATسرعت پردازش اطلاعات شنیداري ، : کلید واژه ها

دانشیار دانشگاه علامه طباطبایی ، گروه روانشناسی و آموزش کودکان استثنایی. 1
دانشجوي دکتري رشته روانشناسی و آموزش کودکان استثنایی دانشگاه آزاد اسلامی واحد علوم و تحقیقات تهران. 2
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1391، تابستان 6ةوم ، شماردافراد استثنایی ، سال ۀفصلنام48

:مقدمه

به ) نفر550000در حدود (درصد از جمعیت در ایران 8/0تا 5/0به طور تقریبی 
فردي به صورت قانونی نابینا نامیده می ). 1387، 1سلامت نیوز(صورت قانونی نابینا هستند

20دید وي کمتر از ۀدر چشم برتر خود داشته باشد و دامن200/20شود که دیدي کمتر از 
تقریبا ). 174، ص1389شریفی درآمدي پرویزترجمۀ، 2009هوداپ روبرت(باشد درجۀ

درصد افرادي که به عنوان نابیناي قانونی طبقه بندي می شوند بینایی مفید ندارند و به 10
با وجود این نقص است که ، افراد نابینا بیشتر توجه ) . VHI2 ،2002(کلی نابینا هستند 

شان را بر دیگر حواس خود متمرکز می کنند تا بتوانند اطلاعات پیرامون خویش را از 
آنهایی که به طور کلی نابینا هستند براي تعامل . طریق آنها دریافت و تجزیه و تحلیل کنند

کاملا  به توانمندیهاي دیگر خود چون ؛ با محیط پیرامون خویش و حرکت در آن 
تحقیقات بیانگر این امر هستند که . شنیداري ، لامسه ، بویایی و دهلیزي متکی هستند 

براي جبران این کمبود و ) از جمله نابینایان( افرادي که از یک حس خود محروم شده اند 
حواس خود نشان می دهند نارسایی حسی، قدرت و انعطاف پذیري قابل ملاحظه اي را در سایر 

) . 730، ص 32004رودر و روسلر( 

آن ۀدر میان حواس می توان گفت پس از بینایی این شنوایی است که انسان به واسط
یک سوم از نابینایان به جز تقریباً. بیشترین اطلاعات را از محیط پیرامون به دست می آورد 

، افراد ) VHI ،2002(را نیز از دست داده اند که علاوه بر اختلال بینایی شنوایی خود
نابینا تقریبا به طور کامل به شنوایی براي درك محیط دور از دسترس شان نیازمندند و با 
توجه به اینکه استفاده از حس شنوایی براي این کودکان از اهمیت شایانی برخوردار است 

سیف ( در آنها تقویت کرد لذا باید خوب گوش کردن و توجه به صداهاي محیطی را 
براي قرن هاي متمادي است که افسانه هاي فراوانی مبنی ) . 131، ص 1390نراقی ، نادري ،

1 .Salamat news . com
2.Veterans Health Initiative
3 . Roder & Rosler
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49...مقایسه سرعت پردازش اطلاعات شنیداريبررسی و 

براینکه افراد نابینا از توانمندي هاي منحصر به فرد و غیر معمول در دیگر حواس خود از 
رت هاي از مها) . 509-510، ص11890جیمز( وجود دارد ،جمله شنوایی برخوردارند
نابینا این است که می تواند در یک تقاطع حرکت کند و در ةسطح بالاي یک عابر پیاد

ازدهام صداهاي مختلف یک صداي خاص را بشنود ، یا از میان جمعیت در پیاده روهاي 
البته لازم به ذکر است که تمامی ) . 437ص 21997وینر و همکاران... (شلوغ عبور کند و 

3کراندال و همکاران(ین مهارت ها و توانایی هایی را از خود بروز نمی دهند افراد نابینا چن

1998 .(

یکی از مهمترین ابعاد آن سرعت پردازش اطلاعات . شنوایی چندین بعد دارد 
شناختی به -سرعت پردازش اطلاعات بیشتر یک توانمندي ادراکی . شنیداري است 
براي بررسی سرعت پردازش اطلاعات . )4ص 42009درو و همکاران(حساب می آید 

فرد در برابر محرك هاي خاص را اندازه گیري 5محققان سعی می کنند تا زمان واکنش
این محرك ها می توانند محرك هاي ). 260ص 62002تسورتوس و همکاران(کنند 

ازش اطلاعات مثلا براي اندازه گیري سرعت پرد. باشند ... بینایی ، شنوایی ، لامسه و 
شنیداري زمان مورد نیاز یک فرد در پاسخ به یک محرك شنیداري مورد اندازه گیري 

برخی دیگر از محققان ) . 103-102ص 72004جان دلوکا و همکاران(قرار می گیرد 
کنترل عملکرد افراد در پاسخ به محرك هاي خاص ۀسرعت پردازش اطلاعات را به واسط

انجام PASAT8د و این کار را با استفاده از آزمون هایی چون مورد بررسی قرار می دهن
).271ص 92003رابرت ماسوف(می دهند 

1. James
2. Winer et al
3. Crandall
4. Drew & et al
5. Reaction time
6 .Tsourtos et al
7. Deluca et al
8. Paced Auditory Serial Additional Test(PASAT)
9 . Massof, R
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1391، تابستان 6ةوم ، شماردافراد استثنایی ، سال ۀفصلنام50

همانطور که مطرح شد اعتقاد رایج در مورد افراد نابینا این است که آنها در توانمندي هاي 
شنیداري مانند سرعت پردازش اطلاعات شنیداري داراي قدرت بیشتري نسبت به افراد 

در این صورت باید زمان واکنش یک فرد مبتلا به اختلال در برابر یک ،ستندعادي ه
خطاي درجۀمحرك شنیداري نسبت به یک فرد عادي کمتر باشد و یا با سرعت بیشتر و 

، 12007ریکر و همکاران(کمتري محرك هاي شنیداري پیرامون خویش را پردازش کند 
. این زمینه بسیار کم است اما تحقیقات سازمان یافته در)  . 658- 657

اینکه افراد نابینا از طریق یک عملکرد سطح بالاي شنیداري نقص بینایی خود را ترمیم 
می کنند توسط برخی یافته هاي الکتروفیزیولوژي قشر مخ ، تصویر برداري از عملکرد مغز 

و 2668، ص 22000ویکز و همکاران(و مطالعات رفتاري مورد حمایت قرار گرفته است
تحقیقات نشان می دهند جریان خون در ). 129-139ص 32001دي ولدر و همکاران

با محرك هاي شنوایی در افراد نابینا افزایش می یابد و 4کرتکس بینایی اکسی پیتال
همچنین مکان یابی صداهاي جانبی در افراد نابینا دقیق تر از افراد بینا و حتی دقیق تر از 

و گربه هاست)280- 278ص 51998لسرد و همکاران(چون راسو ها برخی حیوانات
جبران ادراکی، برخی یافته هاي فرضیۀاما برخلاف ). 3956- 3945ص 1999، 6کینگ( 

آنها بیان می کنند . جدید ، تفاوتی میان عملکرد شنوایی آزمودنی هاي نابینا و بینا نیافته اند 
که افراد نابینا هیچ استعداد ویژه اي در دیگر حواس خود ندارند و آنچه بی تردید می توان 

ل حس شنوایی و عملکرد گفت این است که عامل یادگیري نقش مهمی در تجزیه و تحلی
و بدیهی است افراد نابینا نسبت ) 222-206ص 2001، 7زویر و همکاران(آن ایفا می کند 

1. Reicker & et al
2. Weeks et al
3. Devolder et al
4. Occipital
5 .Lessard & et al
6. King & et al
7. Zwiers & et al
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51...مقایسه سرعت پردازش اطلاعات شنیداريبررسی و 

بیشتري در توجه و تفسیر اطلاعات شنوایی به دست آمده از محیط ۀبه افراد بینا تجرب
).  5- 1ص 2002زویر و همکاران ، (پیرامون خویش دارند

پردازش ةگفت این است که تا کنون تحقیقات کمی درباردر نهایت آنچه باید 
اطلاعات شنیداري و سرعت آن در افراد نابینا  صورت گرفته است و پژوهش هاي انجام 

رایج وجود دارد که ةاز یک سو این عقید. شده نیز نتایج متفاوتی را در بر داشته است 
د و از سوي دیگر برخی تحقیقات نابینایان در این زمینه از قدرت بیشتري برخوردار هستن

. وجود چنین تفاوتی را نفی می کنند 

:اهداف کلی پژوهش 

:این پژوهش با دو هدف کلی صورت گرفت 

.سرعت پردازش اطلاعات شنیداري در نوجوانان نابینا و بینامقایسۀ.1
پیشنهادهایی براي بهبود آموزش کودکان بینا و نابینا بر اساس یافته هاي ارائۀ.2

.وهش پژ

: پژوهش سؤال
آیا نابینایان اطلاعات شنیداري "است که تأملدر پژوهش حاضر پاسخ به این پرسش قابل 

"را با سرعت بیشتري نسبت به افراد بینا پردازش می کنند ؟ 

روش پژوهش

. آن زمینه اي است  گرفتناین پژوهش از نوع کاربردي و روش انجام

:جامعه آماري 

ساله مدارس 16تا 14نوجوانان نابیناي مادر زاد کلیۀ: ست از اجامعه آماري عبارت
شهر تهران که با توجه به سوابق پزشکی شان هیچ گونه مشکل شنیداري نداشتند و ویژة
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1391، تابستان 6ةوم ، شماردافراد استثنایی ، سال ۀفصلنام52

تهران 5منطقۀساله اي که هیچ مشکل حسی نداشتند و در مدارس 16تا 14نوجوانان کلیۀ
.  مشغول به تحصیل بودند 

: آماري، حجم و روش نمونه گیري ۀنمون

که ) ساله16تا14( نفرنوجوان عادي 15نفر نوجوان نابینا و 15براي انجام این پژوهش ، 
: گروه اول . در مقاطع راهنمایی و دبیرستان تحصیل می کردند مورد مطالعه قرار گرفتند 

مقاطع راهنمایی و دبیرستان از میان افرادي که در مدارس ) ساله16تا14( نوجوان نابینا 15
مخصوص نابینایان در شهر تهران مشغول به تحصیل بودند به صورت در دسترس انتخاب 

- 2نابیناي مادرزاد بودند -1:و ویژگی هاي زیر براي انتخاب آنها در نظر گرفته شد . شدند 
.و بالاتر بود90هوشی آنها ةبهر-3شتندبه لحاظ شنوایی هیچ مشکلی ندا

که در مقاطع راهنمایی و دبیرستان تحصیل )ساله 16تا14(نفر نوجوان بیناي15: گروه دوم
تهران 5ۀنمونه گیري در دسترس از میان دانش آموزان منطقشیوةمی کردند با استفاده از 

ژگی هاي جمعیت شناختی وی. این نوجوانان نیز هیچ مشکل حسی نداشتند. انتخاب شدند
.بیان شده است 1شمارةدو گروه شرکت کننده در تحقیق در جدول 

ویژگی هاي جمعیت شناختی دو گروه نابینا و بینا: 1شمارةجدول 

سن گروه
)میانگین(

جنسمیزان تحصیلات
)میانگین(هوش پسردختردبیرستانراهنمایی

21378115ماه3سال و n(15=15(نابینا 
10سال و n(14= 15( بینا 

ماه
51069110
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53...مقایسه سرعت پردازش اطلاعات شنیداريبررسی و 

:هاي آن ابزارروش جمع آوري داده ها و 

براي رسیدن به هدف پژوهش افراد گروه هاي نمونه انتخاب و به دو گروه نابینا و بینا 
است هوش هر دو گروه 90براي اطمینان از اینکه میزان هوشبهر آنها بالاتر از . تقسیم شدند

سپس نوجوانان نابینا با استفاده از دو . از طریق آزمون وکسلر مورد سنجش قرار گرفت 
. مورد سنجش قرار گرفتند PASAT2/8)و (PASATPASAT1/6نآزمونسخۀ

مورد سنجش قرار )PASAT2/8و (PASATPASAT1/6نوجوانان بینا نیز با آزمون 
.گرفتند و نتایج هر دو گروه ثبت شد

براي اندازه گیري هوشبهر نابینایان از مقیاس کلامی هوش وکسلر استفاده :سنجش هوش 
.ان عادي نیز با مقیاس وکسلر مورد سنجش قرار گرفت شد و هوشبهر نوجوان

ابزار مورد استفاده آزمونی به نام :سنجش سرعت پردازش اطلاعات شنیداري
PASAT آزمون .استPASAT یک تست کامپیوتري است و اندازه اي از عملکرد

دهد که به طور خاص سرعت و انعطاف پذیري پردازش اطلاعات میارائۀشناختی را 
این تست در آغاز . شنیداري را با استفاده از توانایی محاسبه در افراد ارزیابی می کند 

بهبود بیمارانی که متحمل ضربات درجۀبراي کنترل کردن ) 1977( 1توسط گرون وال
2اما بعدها رائو و همکاران) . 1977گرون وال (مغزي خفیف شده بودند ، توسعه یافت 

استفاده 3MSاز این تست براي بررسی سرعت پردازش اطلاعات در بیماران ) 1989(
اندازه گیري هاي این تست امروزه به طور گسترده اي در ) . 1989رائو و همکاران (کردند

جان دلوکا و همکاران (مورد گروه هاي مختلف آزمودنی ها مورد استفاده قرار می گیرد
2004  . (

1.Gronwall
2. Rao  et al
3. Multiple Sclerosis
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1391، تابستان 6ةوم ، شماردافراد استثنایی ، سال ۀفصلنام54

محرك ها تهیه ۀنوار یا دیسکت شنیداري براي کنترل نرخ ارائدر یکPASATتست
ثانیه 8/2و یا هر (PASAT1/6)ثانیه 6/1به صورت جداگانه هر ) 9تا 1(ارقام . شده است 

(PASAT2/8)نمود  مقایسۀمی شوند تا بتوان سرعت واکنش افراد را با هم ارائۀ .
براي . پس از آن می آید جمع کندفوراًآزمودنی باید هر رقم جدید را با رقم بعدي که

باشد باید 3و اگر رقم بعدي 12را می شنود و باید بگوید 7و 5مثال فرد در ابتدا دو رقم 
در . پاسخ می دهد60می شود و فرد ارائۀعدد 61در این تست .و الی آخر 10بگوید 

ست بر مبناي درصد تۀنتیج.  پاسخ اول نوعی تمرین محسوب می شود 10بیشتر اجراها 
براي کم کردن میزان آشنایی با محرك ها در . پاسخ هاي درست فرد محاسبه می شود 

. آزمایش هاي بالینی و دیگر مطالعات متوالی دو فرم موازي از این تست تهیه شده است 
تفاوت هاي آموزشی در این آزمون بسیار مهم است و بنابراین محقق در هر تحقیقی که از 

. آزمودنی ها را همگن کند همۀون استفاده می کند باید سطح تحصیلی این آزم

می گذارد تأثیرهر عامل مداخله گر که آزمونگر معتقد است بر عملکرد آزمودنی : توجه 
اما در .. . تا حد امکان باید کنترل شود مانند صداهاي بیرون از اتاق ، خستگی آزمودنی و 

: دو صورت آزمون باید مجددا برگزار شود 

.خطاي آزمونگر مانند شروع کار از جاي اشتباه یا استفاده از فرم اشتباه .1
. مخل دیگر توقف زمان مثلا به دلیل راه رفتن فردي در اتاق یا عوامل .2

ساله در تحقیقات 65تا 25بزرگسال سالم 101اعتبار و روایی این آزمون با استفاده از 
آزمون با استفاده از روش دو فرم 1در تحقیقات مختلف پایایی . دیگر بررسی شده است

.به دست آمده است) α= 84/0(موازي 

1. reliability
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: روش تجزیه و تحلیل داده ها 

مورد سنجش PASATآزمون نسخۀپس از اینکه دو گروه بینا و نابینا با استفاده از دو 
tقرار گرفتند و نتایج آنها ثبت شد ، اطلاعات به دست آمده با استفاده از آزمون آماري 

.براي دو گروه مستقل مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفت

یافته ها

:به نمایش درآمده است 2شمارةدول به دست آمده از دو گروه در جیافته هاي

میانگین (PASATدرصد پاسخ هاي صحیح دو گروه نابینا و بینا در آزمون : 2شمارةجدول 
)و انحراف استاندارد

گروهها
آزمونها

بینانابینا

(PASAT1/6)1/85)8/10(21/82)9/12(
(PASAT2/8)9/93)8/7(54/92)64/8(

نمرات دو گروه در هر دو مقایسۀمستقل براي tسپس این یافته ها با استفاده از آزمون 
قابل 3شمارةاین نتایج در جدول . مورد بررسی قرار گرفتند PASATآزمون نسخۀ

. مشاهده است

و PASAT1/6نمرات دو گروه در مقایسۀمستقل براي tنتایج آزمون : 3شمارةجدول 
PASAT2/8

شاخصهاي آماري
سطح معناداريآزاديدرجۀtآزمونها

PASAT1/631/22805/0
PASAT2/83/12805/0
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می شود  ارائۀثانیه 6/1با زمان PASATکه آزمون با توجه به نتایج به دست آمده زمانی
28آزادي درجۀبا ) 04/2(و مقدار آن در جدول ) 31/2( به دست آمده tمقدار مقایسۀو 

نتیجه می گیریم که میان دو گروه تفاوت معناداري وجود دارد و گروه α= 05/0در سطح 
که و زمانی. کودکان نابینا بهتر از بینایان عمل کرده اند و اختلاف میان آنها معنادار است

و ) 3/1( به دست آمده tمقدار مقایسۀمی شود  و ارائۀ8/2با زمان PASATآزمون 
نتیجه می گیریم که α= 05/0در سطح 28آزادي درجۀبا ) 04/2(ار آن در جدول مقد

هیچ تفاوتی میان دو گروه وجود ندارد و اگرچه در اینجا نیز گروه کودکان نابینا کمی بهتر 
.از بینایان عمل کرده اند اما اختلاف میان آنها معنادار نیست

گیريبحث و نتیجه

عملکرد PASAT2/8است که نوجوانان نابینا اگرچه در آزمون نتایج پژوهش بیانگر این 
بهتري از نوجوانان بینا داشتند اما این تفاوت عملکرد میان آنها معنادار نبود اما در 

PASAT1/6 که نیازمند واکنش سریعتر از جانب آزمودنی ها بود نوجوانان نابینا به
آنچه به طور کلی می توان از این نتایج . صورت معنادار بهتر از نوجوانان بینا عمل کردند

استنباط کرد این است که ؛ عملکرد نوجوانان نابینا در سرعت پردازش اطلاعات شنیداري 
بت به نوجوانان بینا تا حدودي بهتر است و این تفاوت هر نسPASATبا استفاده از آزمون 

سرعت دربارةاگرچه تحقیقات . محرك ها بیشتر شود ، معنادار تر است ارائۀچه سرعت 
پردازش اطلاعات شنیداري در افراد نابینا بسیار کم است اما یافته هاي به دست آمده از 

توانایی هاي شنیداري نابینایان ربارةدتحقیق حاضر می تواند توسط برخی تحقیقات موجود 
اخیر ، برخی مطالعات رفتاري ، الکتروفیزیولوژي و دهۀبراي مثال در دو . حمایت شود 

تصویر برداري هاي مغزي نشان داده است که پس از آنکه افراد از یک حس خود مانند 
ها در سایر بینایی محروم می شوند براي جبران این کمبود ، قدرت و انعطاف پذیري آن

2002، باویلیر و نویل 2000، کوجالا و همکاران 1995راسکلر (حواسشان افزایش می یابد 
دهند که افراد نابیناي مادرزاد در مکان برخی مطالعات نشان می) . 2004و رودر و روسلر 
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یابی صدا و تمرکز بر اصوات پیرامون و صحبت گویندگان نسبت به افراد بینا بهتر عمل می 
، 2000، ویک و همکاران 1999و 1994راسکلر و همکاران ، رودر و همکاران (نند ک

با استفاده از .)2000(ویکز و همکاران ) . 2002وآبل و همکاران 2001زویرز و همکاران 
متوجه شدند که کرتکس اکسی پیتال در افراد نابینا 1تصویربرداري سه بعدي نشر پوزیترون

ات  ، تمرکز بر اصوات پیرامون و پاسخ به آنها فعال تر از افراد بینا به هنگام مکان یابی اصو
.  عمل می کند 

وهش حاضر محقق به بررسی سرعت پردازش اطلاعات شنیداري در میان ژدر پ
نوجوانان نابیناي مادرزاد پرداخت و با توجه به اینکه محدود به نابینایان مادرزاد است 
پیشنهاد می شود در پژوهش هاي آتی پردازش اطلاعات شنیداري در افرادي که نابینایی 

تجربۀمورد بررسی قرار گیرد تا بدانیم که آیا شان را در طول تحول از دست داده اند نیز
تأثیربینایی می تواند این بعد یعنی سرعت پردازش اطلاعات شنیداري را در این افراد تحت 

همچنین از آنجا که محدودیت هایی از قبیل حجم نمونه اندك ، . قرار دهد یا خیر 
ابینایان می تواند در محدودیت هاي موجود در ابزار اندازه گیري  و ضعف همکاري ن

تعمیم پذیري نتایج تحقیق حاضر اثرگذار باشد ، پیشنهاد می شود براي از بین بردن این 
پرسشنامۀمشکلات پژوهش هاي آینده بر روي نمونه اي با حجم بیشتر و  با  استفاده از 

بر .بالینی و جلب همکاري بیشتر نابینایان صورت پذیرد ۀهاي جامع تر همراه با مصاحب
اساس یافته هاي تحقیق پیشنهاد می شود معلمان در آموزش افراد نابینا بر استفاده از 

ارائۀورزند و همچنین معلمان مدارس عادي نیز می توانند با تأکیدتوانمندي شنیداري آنها 
راهکارهایی به تقویت سرعت پردازش اطلاعات شنیداري در دانش آموزان بینا  کمک 

. کنند 

1. Positron Emission Tomography
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