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 من را هم
بازی بدهید!  

کوچــه  در  روز  هــر  را  یاشــار 
بچه هــا  همــه  وقتــی  می دیــدم 
مشــغول بــازی بودنــد و او تک و 
تنها گوشــه ای ایستاده بود، گاهی 
از ســر تا ته کوچــه پیاده می رفت 
و برای ماشین هایی که گاه گاهی 
از کوچه می گذشتند دستی تکان 
مــی داد در همــه این مــدت زنی 
نشســته  گوشــه ای  در  میانســال 
بــود،  مراقبــش  دورادور  و  بــود 
عجیــب نبود که بچه هــای کوچه 
یاشــار را بــازی نمی دهنــد، یکبار 
که در همان دنیــای کودکی فارغ 
از همــه تصــورات آدم بزرگ هــا 
بازی اش داده بودند مادر یکی از 
دو ستان شان ســر رسیده بود و با 
یاشار و مادرش دعوا کرده بودند 
کــه نبایــد یاشــار قاطــی بچه هــا 
شــود چون نمی فهمــد و ممکن 
آســیب  بچه هایشــان  بــه  اســت 
بزنــد! مــادر هــر کاری کــرده بود 
نتوانســته بود قانع شان کند پس 
چــاره ای نبود. به یاشــار گفته بود 
که ســمت بچه هــای کوچه نرود، 
یاشــار از آن به بعد دیگر ســمت 
بچه ها نرفت گاهی گوشه ای کنار 
مادرش می نشســت و ساعت ها 
بــه بــازی بچه هــا نــگاه می کــرد. 
مادر یاشــار می گفت سعی کرده 
فرهنگســرای  در  را  او  بــار  چنــد 
محل ثبت نام کنــد ولی آنها هم 
نپذیرفته انــد و گفته اند امکاناتی 
برای پذیرش او ندارند! بنابراین 
یاشــار  بــود.  نمانــده  چــاره ای 
روزهــای کشــدار تابســتانش را یا 
در خانــه بود یا غــروب به همراه 

مادرش سری به کوچه می زد.
ایــن همــه در حالــی اســت که 
در همه جای دنیــا کودکان دارای 
معلولیت می توانند همانند همه 
کــودکان، »کودکی« کنند. هر چند 
از ســال 80 کانون پــرورش فکری 
بــه  اقــدام  نوجوانــان  و  کــودکان 
فراگیرســازی چند کتابخانه کرد و 
قرار بود کودکان دارای معلولیت 
بتوانند بــه همراه کــودکان عادی 
حضــور  کتابخانه هــا  ایــن  در 
یابنــد و همــراه بــا ســایر کــودکان 
و  کننــد  بــازی  و  بخواننــد  شــعر 
مجســمه های گلی بســازند اما به 
دلیــل محدودیت هــای بی شــمار 
مســأله  جملــه  از  کــودکان  ایــن 
ایــاب و ذهاب به ایــن مراکز عملًا 
کــودکان دارای معلولیــت کمــی 
 هســتند کــه از این امکانــات بهره 

می برند. 
تصــور کنیــد در تهــران بزرگ 
تنها پنج کتابخانه فراگیر هست و 
در سراسر کشور تنها 15 کتابخانه 
فراگیــر وجــود دارد کــه آن هــم 
اذعــان مربیــان کتابخانه هــا  بــه 
بســیاری از امکانــات و کتاب های 
خــاص آنهــا سال هاســت کــه به 
این هــا  همــه  اســت  نشــده  روز 
باعث می شــود که کودکان دارای 
معلولیت کمتر به آنجا سر بزنند 
مدرســه ها  فصــل  در  چنــد  هــر 
مربیان دلســوز کانون شال و کلاه 
می کننــد و راهی مــدارس خاص 
این بچه ها می شوند ولی به نظر 
می رســد ایــن راهــکاری اساســی 
کشــورهای  در  کــه  چــرا  نباشــد 
نــگاه  در  فراگیرســازی  پیشــرفته 
بایــد  یعنــی  دارد  وجــود  آنهــا 
و  کتابخانه هــا  و  امکانــات  همــه 
بــرای  محلــی  فرهنگســراهای 
استفاده کودکان دارای معلولیت 
تــا  باشــد  شــده  مناسب ســازی 
حتــی اگر یک کــودک معلول در 
محلــه ای زندگی می کند روزهای 
و  نگــذرد  بطالــت  بــه  عمــرش 
بتواند با مراجعــه به نزدیکترین 
محل مــورد پذیرش قــرار گرفته 
و بتواند به همــراه دیگر کودکان، 
روزهــای خوش کودکــی اش را با 
خاطــرات رنگارنــگ همراهــی با 

سایر کودکان پیوند بزند.
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همه کودکان در شهر قصه ها برابرند
گزارشی از کتابخانه فراگیر  »فدک«

تلنگر

سمیه افشین فر

مربی کتابخانه 
فراگیر فدک:  توجه 
به پیشرفت وسایل 

توانبخشی در دنیا 
پس از سال80 هیچ 

کدام از وسایلی که به 
ما داده شده به روز 
 رسانی نشده اند و 

دستگاه ها با توجه 
به اینکه کودکان 

زیادی از آنها استفاده 
کرده اند فرسوده 

شده اند و پاسخگوی 
نیازهای ما نیستند. 

کتب بریل موجود در 
این کتابخانه قدیمی 

هستند و کتب بریل 
از سال93 به دست 

ما نرسیده است 
هر چند کتاب های 
عادی سالی دو بار 
به کتابخانه تزریق 

می شود اما متأسفانه 
 کتب بریل و گویا 
جزو آنها نیست
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ë کودکان از کتابخانه های فراگیر می گویند
از میان قفســه های کتاب های قصه رد 
می شــوم، صدای بچه ها توجــه ام را جلب 
می کند ســارا قلم مو را محکم در مشــتش 
گرفته بود و با فشار داخل دایره نخی را رنگ 
می کــرد دایره ای کــه نمی دید بلکه لمس 

می کرد.
ë خوبی سارا؟

با شنیدن صدا سرش را بالا می آورد.
ë نقاشی می کنی؟ 

سرش را به علامت تأیید تکان می دهد.
ë اینجا دیگه چی کار می کنید؟

مربــی برامون قصــه می گه، بــا بچه ها 
شعر می خونیم، نقاشی می کشیم و....

ë خیلی اینجا میای؟
نه.

ë چرا؟
خونمون دورتر از اینجاست و بابام نمی 

تونه من رو بیاره.
ë هفته ای چند بار می آیی؟

بســتگی داره. گاهی وقت ها می بینی تا 
چند ماه نمی تونم بیام.

ë اینجا رو دوست داری؟
آره خیلی.

بــه گوشــه دیگــر ســالن نــگاه می کنم. 
بــا هــم جــر و بحــث  ابوالفضــل و رضــا 
می کردند، از همان جر و بحث های کودکانه 
که گاهی قهرهایی کوتاه و چند ثانیه ای هم 

چاشنی آن می شد.
ناحیــه  از  و  دارد  ســال   10 ابوالفضــل 
دســت دچار معلولیت حرکتی است اما با 
همان دســتان کوچکش در حــال گل بازی 
با دوســتش اســت؛ دوســتی که ظاهــراً کم 
شنواست و ابوالفضل برای ارتباط بهتر با او 

بلندتر صحبت می کند.
این جوری غلطه من رو نگاه کن، بهت 
می گم غلطه، آهان آفرین این طوری باید 

درست کنی...
به دنیای کودکانه آنها نزدیک می شوم. 

بچه ها دارید چی کار می کنید؟
می خوایم با گل تفنگ بسازیم.

ë تفنگ؟ چرا؟
برای اینکه بریم بجنگیم.

ë با کیا؟
آدم بدا.

ë سفالگری دوست داری؟ 
آره دکتر بهم گفته با دستم زیاد کار کنم. 

بهم گفته خمیر بازی هم بکنم.
ë چرا؟ دستت چی شده؟

وقتی داشــتم بــه دنیا میومدم دســت 
چپم کشیده شده و الان حس نداره. گفتن 
اعصابــش ضعیف شــده. فیزیوتراپی هم 

خیلی رفتم. اینجا میام تا دستم بهتر بشه.
ë این دوستته؟

آره اســمش رضاســت ســمعک داره 
بعــد رو به رضا کــرد و با حرکت لب هاش، 
دستش و با صدای بلند گفت خانومه میگه 

خوبی؟
 رضــا لبخندی زد ســری تــکان داد و به 

سمعکش اشاره گرفت.
ë ابوالفضل بلدی با زبون اشاره حرف بزنی؟

نــه زیــاد ولــی از خانوم بشــیر یکــم یاد 
گرفتــم. به مــن میگه خیلی بــا رضا حرف 
بزنــم. یــادم داده چــه جــوری از لب هــام 
استفاده کنم .بعضی وقتا هم رو کاغذ برای 

هم می نویسیم.
ë رضا چند سالشه؟

 12سال
ë تو یه مدرسه اید؟

نه اینجا با هم دوست شدیم
ë چند روز تو هفته می آیید اینجا؟

زیاد نمی آییم الان که تابستونه مامانم 
دو بار من رو آورده ،رضا هم همین طور.

خداحافظــی  رضــا  و  ابوالفضــل  از 
می کنم. در این کتابخانه فضا برای کودکان 
مناسب سازی شده اســت همه جا رمپ و 
مسیر ویژه بچه های نابینا و کم بینا به چشم 
می خورد. یک شش ضلعی کوچک بنفش 
توجه ام را جلب می کند. شش ضلعی ای 
کــه از طریق چنــد پله می توان بــه کف آن 
رســید. اینجا »گود قصه« اســت گــودی که 
مربی در آن قــرار می گیرد و در حالی که به 
همــه بچه ها اشــراف دارد بــرای آنها قصه 
می خوانــد یا با کمک بچه هــا نمایش اجرا 

می کند گود قصه اما خالی بود.
ë  خــروج از انــزوای کودکان معلــول هدف

کانون است
به سراغ طاهره بشیر مربی این کتابخانه 
مــی روم. او که از دوران دبیرســتان دغدغه 
کمــک به افــراد معلــول و افــراد نیازمند را 
داشــته پس از دبیرستان به هنر علاقه مند 
رشــته  کارشناســی  مقطــع  در  می شــود، 
گرافیک تحصیل می کند و پس از دانشگاه 

در کتابخانه کانون مشغول به کار می شود.
از سال 80 که طرح فراگیر اجرا می شود 
شــخصی اش  علایــق  بــا  کار  ایــن  چــون 
همخوانی داشــته به کار مربیگری کودکان 
دارای معلولیت مشــغول می شــود. بشیر 
دارای  کــودکان  بــا  عمیــق اش  ارتبــاط  از 
معلولیت و خدمات این کتابخانه برای این 
بچه ها می گوید و معتقد اســت این کارش 
جزو یکی از بهترین و برترین مشاغل است.

بشــیر در مــورد تاریخچــه آغــاز بــه کار 
کتابخانه های فراگیر می گوید: »15 سال قبل 
با همکاری یونیســف، ســازمان بهزیستی، 
آموزش و پرورش اســتثنایی کشــورو کانون 
پرورش فکری کودکان و نوجوانان نخستین 
کتابخانه فراگیر در ایران که کتابخانه پارک 

فدک بود به طرح فراگیرسازی پیوست.
فضایــی  ایجــاد  هــدف  بــا  کار  ایــن 
مشــترک بــرای تعامــلات کــودکان دارای 
معلولیت با کودکان عــادی انجام گرفت. 
ما در این کتابخانه بــا توجه به آمادگی ها و 
آموزش هایی که دیده ایم به کودکان معلول 

که شــامل ناشنوا، کم شنوا، نابینا، کم بینا و 
کودکان جسمی- حرکتی می شوند در کنار 
کودکان عادی خدماتــی را ارائه می دهیم. 
همه تلاشمان این است که شرایطی فراهم 
کنیم تا کودکان معلول بتوانند از انزوا خارج 
شوند و در کنار کودکان عادی قرار گیرند. این 
تلفیق سال هاســت که در دنیا انجام شده 
است ولی متأسفانه ما دیر شروع به این کار 

کرده ایم.«
ایــن مربــی باســابقه در ادامه با اشــاره 
بــه آمــار 14720 نفــری اعضــای کتابخانــه 
می گویــد: از ایــن تعــداد حــدود 100 نفر به 
صورت دائمی با کتابخانه در ارتباط هستند 
کــه حداقــل در هفته دو ســاعت را در اینجا 
حضــور دارند البته تنهــا 30 کــودک دارای 
معلولیت هراز چند گاهی در اینجا حضور 
پیدا می کنند که البته تمایل ما این است که 
کودکان دارای معلولیت بیشتری به اینجا 
بیایند.بشــیر آمار کتاب های موجود در این 
کتابخانه را 17۵13 کتاب مربوط به کودکان 
عنــوان می کنــد که بجــز کتاب هــای عادی 
شــامل کتاب های صوتی، بریل، برجسته و 
کتاب های لمســی نیز می شــود. وی اذعان 
می کند که تعداد کتب ویــژه کودکان دارای 
معلولیت بسیار کمتر از کتاب های معمولی 

است.
ë  منابع و وســایل توانبخشی از ســال 80 به

روز رسانی نشده است
خانم بشــیر با اشــاره به اینکــه فضا در 
کتابخانه های فراگیر بــرای حضور کودکان 
شــده  مناسب ســازی  معلولیــت  دارای 
اســت می گوید: »پس از آنکــه کتابخانه ما 
بــه حالت فراگیــر درآمد شــرایط محیطی 
خاصــی برای کتابخانه فراهم شــد. نصب 
کتابخانــه  در  مقابــل  دار  شــیب  ســطوح 
بــرای اســتفاده کــودکان ویلچــری، ایجــاد 
ســنگ فرش هــای مناسب ســازی شــده، 
بهداشــتی،  ســرویس های  آماده ســازی 
پوشاندن ستون های کانون برای جلوگیری 
از صدمه دیدن کودکان نابینا در برخورد با 
ســتون ها و در کل مناسب سازی ساختمان 
کانــون از مــواردی بــود کــه بــرای کتابخانه 
فراگیــر درنظــر گرفته شــده اســت. جــدا از 
شــرایط محیطــی، منابــع آموزشــی قابــل 
اســتفاده کــودکان دارای معلولیــت نیز به 
کتابخانه اضافه شد. برای مثال کتاب های 
بریل، کتاب های گویا، کتاب های لمســی و 

کتاب های درشــت خط برای کــودکان کم 
بینا. برای کودکان ناشــنوا نیز که نســبت به 
کودکان عــادی از دایره واژگان محدود تری 
برخوردارنــد کتاب هــای پــرده ای را آمــاده 
کردیــم که در این کتاب ها واژگان ســخت و 
دشــوار با معنی علامت گذاری شده است. 
همچنیــن  متن های ساده نویســی شــده و 
نوارهای ویدیویی که شــامل قصه گویی به 
زبــان اشــاره برای کودکان ناشــنوا اســت به 
مجموعه اضافه شد. غیر از منابع آموزشی 
وسایل توانبخشــی به مجموعه داده شده 
که از جمله آنها بهدید برای کودکان کم بینا 
)بهدید دستگاهی است که به رایانه متصل 
می شود و مجهز به چشم الکترونیک است 
و وقتی روی خطوط کتاب قرار می گیرد آن را 
تا هفتاد درصد بزرگتر روی مانیتور نمایش 
می دهد( و برجسته نگار )دستگاهی که به 
رایانــه متصل می شــود و خروجــی بریل را 
روی کیبورد نشان می دهد( در اختیار ما قرار 
گرفت.« ایــن مربی در ادامــه با بیان اینکه 
وسایل توانبخشی موجود در این کتابخانه از 
سال 80 به روز  رسانی نشده است می گوید: 
»با توجه به پیشرفت وسایل توانبخشی در 
دنیا پس از ســال80 هیچ کدام از وســایلی 
که به ما داده شــده به روز  رسانی نشده اند و 
دســتگاه ها با توجه به اینکه کودکان زیادی 
از آنها اســتفاده کرده اند فرسوده شده اند و 
پاســخگوی نیازهای ما نیستند. کتب بریل 
موجــود در این کتابخانه قدیمی هســتند و 
کتب بریل از ســال93 به دست ما نرسیده 
اســت هر چنــد کتاب های عادی ســالی دو 
بار به کتابخانه تزریق می شود اما متأسفانه 
کتب بریل و گویا جزو آنها نیســت.در مورد 
کتب گویا انتظار کمتری داریم چون همان 
ســه نســخه کتــاب گویایی کــه ســال 80 به 
مجموعه اضافه شد محصول شورای کتاب 
کودک بود و خود کانون کتب را گویا ســازی 
نمی کنــد ولــی در مــورد کتب بریــل واقعاً 
ضعف بزرگی وجود دارد. به نظرم این حق 
کودکان دارای معلولیت هست که همانند 
سایر کودکان جدیدترین منابع آموزشی در 
اختیارشان قرار گیرد اصلاً نیاز این کودکان از 
کودکان عادی به کتاب و جدیدترین منابع 
آموزشی بیشــتر اســت چون امکاناتشان و 
تفریحاتشــان از کودکان عادی کمتر است. 
هر چند مــا در کانون کلاس های آموزشــی 
داریــم و همــه تلاشــمان ایــن اســت کــه 

کمبودها را از طریق آموزش برطرف کنیم. 
کلاس های آموزشــی ما برای همه کودکان 
اســت و در این کلاس ها به همه کودکان در 
کنار هم آموزش داده می شود. کلاس های 
نقاشــی، ســفالگری، ادبیات و شعر، قصه 
گویی و مشــاعره که کودکان نابینا خیلی به 

آن علاقه مند هستند.
بشیر با بیان اینکه اینجا هیچ محدودیتی 
برای هیچ کودکی وجود ندارد و بچه ها با هر 
معلولیتی هر کاری می توانند انجام دهند 
می گویــد: »ما به بچه نابینــا نمی گوییم تو 
نمی تونی نقاشی بکشی چون نابینا هستی 
اینجــا دســتش را می گیریــم و قلــم مــو در 
اختیــارش می گــذاری و از رنگ هــا برایش 
می گوییم تا بتواند ذهنیاتــش را روی کاغذ 
بیاورد و حس شیرین نقاشی را همانند همه 
کودکان تجربه کند.مثلا شیوه آموزش ما در 
کلاس نقاشی برای کودکان کم بینا و نابینا 
به این صورت اســت که مربی ابتدا رنگ ها 
را برای کودکان شرح می دهد و سپس آنها 
را بــه ترتیب می چیند و ترتیب را به کودک 
نابینا و کم بینا می گوید. سپس با نخ یا کاموا 
شــکلی را به صورت برجسته رسم می کند 
و پــس از توضیــح اینکه تصویر چیســت از 
کــودکان نابینــا می خواهــد آن را در ذهــن 
مجسم کند و با لمس آن و یادآوری چینش 
رنگ ها به رنــگ آمیزی داخل نخ بپردازد. 
در کلاس هــای ســفال نیز مربی یک شــی 
عروسکی را انتخاب می کند و از کودک نابینا 
و کم بینا می خواهد او را بخوبی لمس کند 
و تمام برجســتگی ها را بــه کودک توضیح 
می دهد. سپس گل را به کودک می دهد و از 
او می خواهد که با انگشتانش گل را به شکل 
شــیء مورد نظر در بیاورد. آن چه به وجود 
می آید زاییده حس و نگاه خاص آن کودک 

نابیناست و این ارزشمند است.
ë  200 بــرای کار با کــودکان دارای معلولیت

ساعت آموزش دیده ایم
بشــیر بــه خصوصیــات مربــی ای کــه 
قرار اســت با کودکان معلول کار کند اشــاره 
می کند: »آموزش های ما شــامل نحوه کار 
با خط بریل، توانایی صحبت با زبان اشاره، 
همچنین کلاس های روانشناســی و ارتباط 
با کودکان معلــول، کلاس تخصصی ویژه 
هر مأموریت، کلاس های آشنایی با وسایل 
توانبخشــی مانند ســمعک و... است. یک 
مربی باید بداند که چگونه با بچه ها تعامل 

داشــته باشــد و در کلاس ها به همه بچه ها 
باتوجه به محدودیتشان توجه کند مثلاً در 
کلاس قصه گویی و داستان باید لب و دهان 
خود را به گونه ای تکان دهد که بچه های کم 
شنوا نیز بتوانند استفاده کنند. البته ما فصلی 
یک بار جلسه مشاوره و پرسش در ارتباط با 
مسائل کودکان دارای معلولیت در کتابخانه 
کانــون برگزار می کنیــم و فراخوانی را میان 
والدین کودکان منتشر می کنیم تا بیایند با 
مشــاور ما گفت و گو کننــد. وی در خصوص 
آموزش هایــی که خــود و همکارانش برای 
دستیابی به توانایی مربیگری کودکان دارای 
معلولیــت دیده انــد نیــز چنیــن می گوید: 
مربیان کانون 200 ساعت آموزش دیده اند 
و ایــن آمــوزش فقــط مختــص ســال 80 
نمی شــود. مربیان کانون هــای فراگیر یک 
گروه سی و چند نفره هستند که هر سال به 
صورت مداوم20 ساعت آموزش می بینند 
و آموخته هــای آنها به روز می شــود. از این 
ســی و چند نفر، پنج نفــر در پنج کانون که 
در تهران وجود دارد مشغول به کار هستند 
مابقی دوستان که در کلاس ها حضور دارند 
مربیان کتابخانه های عادی کانون پرورش 
کودکان و نوجوانان هســتند کــه کانون آنها 
را آماده می کند تا ان شــاءالله کتابخانه های 

دیگرش را نیز فراگیر کند.
ë ای کاش بچه های بیشتری به اینجا بیایند

این مربی باســابقه کانون با بیان اینکه 
بســیاری از روزها این مرکــز خالی از حضور 
بچــه هاســت و گاهی یکی دو نفــر به اینجا 
می آینــد می گویــد: »بیشــتر ایــن بچه هــا 
مشــکل رفت و آمــد دارنــد. باید بــه دلیل 
شرایط خاصشان خانواده ها آنها را بیاورند. 
خانواده هــا هــم درگیرند، خیلی هایشــان 
ماشین ندارند و هزینه رفت و آمد بچه زیاد 
می شود پس ترجیح می دهند در خانه سر 
بچه را گرم کنند. بنابراین کودکانی که به ما 
مراجعه می کنند نســبت بــه انتظاراتمان 
کمتــر هســتند. مثــلاً اگــر بچه هــای نابینــا 
بخواهند پس از مدرسه به اینجا بیایند طبق 
قانون آموزش و پرورش اســتثنایی به ازای 
هر ســه دانش آموز باید یک همراه داشــته 
باشند که این قانون کاملاً درست و بجا است 
امــا عملاً بــا بودجه و نیرویی کــه آموزش و 
پرورش استثنایی دارد این کار بسیار دشوار 
اســت. البتــه ما بــرای حــل این مســأله به 
صورت خــود جــوش هفته ای یــک مرتبه 
بــه مــدارس اســتثنایی می رویــم و همین 
خدماتی که در کتابخانه برای بچه ها انجام 
می شــود آنجــا به بچه هــا ارائــه می دهیم. 
هــر چند ایــن کار مطلوبمان نیســت چون 
همان طــور کــه گفتم هــدف کانــون فراگیر 
حضور بچه های معلــول در کنار بچه های 
عادی بــوده نه اینکه ما خدمــات را باز هم 
در مــدارس خاص ارائه کنیم و متأســفانه 
در ایــن کار از هــدف اصلی مان که کنار هم 
بــودن کودکان اســتثنایی با کــودکان عادی 
است باز می مانیم. در اینجا تأکید می کنم 
که ما آمادگی این را داریم کودکان بیشتری 
بپذیریــم و در واقع این ایده آل ماســت اما 
متأسفانه رفت وآمد بچه ها مانع این شده 
تــا از خدمــات ما اســتفاده کنند. بــاور کنید 
شــعار نمی دهم تأثیر آموزش ها و حضور 
در کنار بچه های عادی برای کودکان دارای 
معلولیــت که بــه اینجا مراجعــه می کنند 
بســیار مثبــت و خــوب ارزیابــی می شــود. 
کودکانی داشته ایم که قبل از مراجعه بسیار 
گوشــه گیــر و منزوی یا پرخاشــگر و عصبی 
بودند که پس از حضور در کانون بسیار آرام 
شــده اند و رفتارهای کامــلاً معقولی مانند 
دیگر کودکان دارند. آرزویم این است که هر 
روز شــاهد حضور تعداد زیــادی از کودکان 
دارای معلولیــت در ایــن کانــون باشــم تــا 
دستانشان را بگیرم و آنها را به دنیای خیال 

انگیز قصه ها ببرم.«

در و دیوارهــای رنگــی، تابلوهــای شــخصیت هــای کارتونــی، ســر و 
صدای شــادی بچه ها و...همه با هم تو را به کودکی هدایت می کنند. 
دلت می خواهــد لحظه ای و تنها لحظه ای همــه دنیای آدم بزرگ ها 
را کنار بگذاری و با بچه ها دســت بزنــی و ترانه های کودکانه را زمزمه 

کنی
خوشحال و شاد و خندانم ... 

 ســارا دســت چپــت اول قرمــز... زرد ... و بعد ســبز ... آفرین ســعی 
کــن از دایــره نخی کــه گذاشــتم بیــرون نزنــی... آفرین ســارا آفرین 
دختــرم ادامه بده..... حالا نوبت توئه مهــدی جان  خب ببینم چی 

می خوای برامون بخونی پسرم ..... 
اینهــا نخســتین کلماتی هســتند که در بــدو ورود به کتابخانــه فراگیر 
فــدک به گوش می رســد .کتابخانــه ای که در پارک فــدک در خیابان 
نظام آباد شــمالی قرار گرفته اســت ؛ کتابخانه کانون پرورش فکری 
کودکان و نوجوانان که از ســال 80 به صورت فراگیر در آمد و قرار شد 
محفلی باشــد تا همه کودکان در کنار یکدیگر بتوانند بازی کنند، شعر 

بخندند. و  بخوانند 

محبوبه مصرقانی

یک هفته 
با اخبار
معلولان

 برگزاری کارگاه آموزشی 
مشکلات توانبخشی معلولان در اردکان

 ۴۰۰۰ تسهیل گر 
در کشور فعالیت می کنند

 طرح توانبخشی معلولان افغانستانی 
در شهریار اجرایی می شود

امیرولی عضدزاده رئیس اداره بهزیستی اردکان در حاشیه برگزاری 
کارگاه آموزشــی گفــت: برگــزاری کارگاه های آموزشــی درخصوص 
بهداشــت و سلامت شخصی، ارتقای آگاهی فرد معلول با شرایط 
معلولیت و اندام های درگیر معلولیت برای پیشگیری از مشکلات 
ثانویــه، کاهــش مشــکلات روحــی - روانــی، جلوگیــری از تزلــزل و 
فروپاشــی خانواده معلولان و آموزش حرفه ای که زندگی متعارف 
را برای آنان میسر سازد، اجتناب ناپذیر است. رئیس اداره بهزیستی 
اردکان گفت: به همین منظور، چهارمین کارگاه آموزشی کارشناسان 
و مربیــان مراکــز توانبخشــی بهزیســتی اردکان با عنوان آشــنایی با 
مشکلات و توانبخشــی معلولان ضایعه نخاعی در این شهرستان 
برگزار شــد.عضدزاده با اشــاره به اینکه بهزیســتی اردکان بیش از 2 
هزار معلول و 300 خانوار نیازمند شهرستان را تحت پوشش دارد، 
افزود: هم اکنون 30 معلول ضایعه نخاعی تحت پوشش این اداره 
هســتند که همه این افراد از کمک هزینه حق پرســتاری و خدماتی 

سیار و ویزیت در منزل استفاده می کنند.

مدیرکل دفتر توانمندسازی بهزیستی کشور در نشستی مطبوعاتی اظهار کرد: در طول 2۵ سال گذشته بزرگ ترین شبکه 
رسمی ارائه کننده خدمات به مردم شبکه سلامت بود و بعد از آن به جرأت می توان گفت شبکه توانبخشی بزرگ ترین شبکه 
فعال در کشور است. وی با بیان اینکه در برنامه ریزی ها مهم است که کارها توسط شبکه مردم نهاد یا تسهیلگران انجام 
شــود، افزود: زحمت اصلی این کار بر دوش تســهیلگران محلی است که همه تحصیلکرده هم هستند.کیوان دواتگران با 
اشاره به همایش تسهیلگران کشور در استان گلستان گفت: در این همایش تسهیلگران کشور را جمع کردیم تا از تجارب آنها 
استفاده کرده و ببینیم چقدر می توانیم مباحث آموزشی را تغییر دهیم. در این برنامه اساسنامه را به صورت پیش نویس 
آماده کرده ایم که شاخص های نظارتی بر تسهیلگران و CBR را ارزیابی کنیم.به گفته وی، هم اکنون چهار هزار تسهیلگر در 
کشور فعالیت می کنند و برنامه CBR را  جلو می برند. دواتگران افزود: برنامه های مختلفی در حوزه دفتر توانبخشی داریم. 
دو دفتر مراکز و دفتر معلولین هم باید کارهای مربوط به توانبخشی و هم کارهای مربوط به معلولان را انجام دهند.وی 
اظهار کرد: در دو سال گذشته طرح های توانمندسازی معلولان به طور اختصاصی را در دست اقدام داشتیم و امیدواریم 
بزودی بسته آموزشی توانمندسازی بیماران روانی و ذهنی را هم فراهم کنیم. کیوان دواتگران با اشاره به استقرار طرح های 
توانمندسازی تخصصی گفت: برنامه های رفاهی معلولان هم جزو توانمندسازی به شمار می آید. پرداخت حق پرستاری 
به افراد ضایعه نخاعی، برنامه های اختصاصی و مبحث دسترسی و مناسب سازی از دیگر برنامه های مهم ما است. وی 
افزود: در این برنامه ها دو رکن مهم وجود دارد که شامل همه اقدامات سبب استقلال زندگی افراد می شود و هر چیزی که 

زمینه دسترسی افراد معلول به منابع و امکانات را فراهم کند را شامل می شود.

خدامعلی نورانی رئیس اداره بهزیســتی شهرســتان شــهریار گفت: 
طرح توانبخشی معلولان افغانستانی در شهریار اجرایی می شود.

وی بیان کرد: طرح توانبخشی معلولان افغانستانی در دستور کار 
قــرار گرفتــه و امیدواریم بعــد از اتمام دوره های آموزشــی مربیان 
تسهیل گر بتوانیم در خصوص توانمندسازی جامعه هدف اقدام 
کنیــم.وی تصریــح کرد: این طــرح در مرحله اول بــرای 160 نفر از 
معلــولان افغانســتانی انجام می شــود که ایــن افــراد می توانند از 
خدمــات اجتماعی، بهداشــتی، ســلامت، آمــوزش، بــرای خود و 
خانواده هایشــان بهره مند شوند.وی خاطرنشان کرد: در این طرح 
نیازســنجی صورت پذیرفته و افراد ناشنوا، نابینا، عقب مانده های 
ذهنــی و جســمی و ســایر معلولیت هــا از خدمــات آن بهره منــد 
می شوند.نورانی یادآور شد: این طرح برای نخستین بار در شهریار 
و بــه مدت چهار مــاه اجرا می شــود و امیدواریم جامعــه هدف با 
آموزش هایی که در راســتای توانمندســازی آنها شکل می گیرد به 

نحو مناسب از مزایای این طرح بهره مند شوند.

کودکان معلول در کلاس سفالگری
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