


 معاونت شهرسازي و معماري 
  شهريهاي  بوستان سازيمناسبضوابط و مقررات 

 
 بسمه تعالی

 

 پیشگفتار

 براي شهرداري تهران خود را موظف به فراهم نمودن محیطی مناسب و ایمن ،و اخلاقی ايحرفهبنا به تعهدات 
در  رواین از. داندمیجامعه هستند،  پذیرآسیبافراد داراي معلولیت که از اقشار  ویژهبهاستفاده شهروندان و 

فضاهاي شهري براي  سازيمناسببسیاري در مجموعه شهرداري تهران براي  هايتلاشاخیر  هايسال
است. ولی متأسفانه به دلایل گوناگون هنوز فضاهاي شهري از وضعیت  شدهانجاماستفاده افراد داراي معلولیت 

در این زمینه مشخص گردید که عدم  شدهانجام شناسیآسیبله زیادي دارد. در شهرداري فاص موردنظرآرمانی 
و  هالدستورالعمبا ضوابط و مقررات و گاه تناقضاتی که میان  سازيمناسب اندرکاراندستآشنایی صحیح 

. شدابمیوجود دارد، یکی از دلایل عدم تحقق این هدف والا  سازيمناسبضوابط رایج در شهرداري با ضوابط 
 سازي دستورالعمل ها، ضوابط وشهرداري تهران ضمن اصلاح و یکپارچه  سازيمناسب، ستاد رواین از

 نامهوهشی، این )هابوستانعمومی، فضاهاي شهري و  هايساختمانبراي ( سازيمناسبمرتبط با  هايلیستچک
من ها تهیه نموده است تا ضیستلآیند تکمیل چکراهنماي عمل در فر عنوانبه تصویريرا نیز با توضیحی 

نامه با تصاویر گرافیکی کارشناسان مربوطه را در جهت تحقق هر طه در این شیوهیکپارچه نمودن مقررات مربو
مناسب نمودن فضاهاي شهري و  روند درراهنمایی نماید. امید است این خدمات گامی مؤثر  ،ضوابط بهترچه

 عمومی براي تمام اقشار جامعه باشد.

  سازيمناسبرئیس ستاد 
   زادهپژمان پشمچی

     1 



 شهري وستان هايب سازيمناسبضوابط و مقررات  

  کمیته تهیه شیوه نامه اجراییاعضاي 
 کل معماري و ساختماناداره کل : مدیرر سهیلا صادق زادهخانم دکت -
 کل معماري و ساختمان  اداره : معاونآقاي دکتر مجید نادري -
 و ترافیک شهرداري تهران ونقلحملآقاي مهندس رامین عطائی: نماینده سازمان  -
 معاونت فنی و عمرانی شهرداري تهران  نماینده: آقاي مهندس امیرهوشنگ گل محمدي -
 شهر تهران زیباسازيحمیدرضا نیلی: معاون فنی و طراحی شهري سازمان  دکترآقاي  -
 مرتضی محمودي: نماینده سازمان زیباسازي شهر تهران دکترآقاي  -
 حراست اداره کل معماري و ساختمان : مدیرآقاي مهندس اصغر رستمی -
 : نماینده مرکز تحقیقات راه، مسکن و شهرسازي خانم دکتر شعله نوذري -
 کارشناس اداره کل معماري و ساختمانخانم مهندس فرحانه علوي:  -
 کارشناس اداره کل معماري و ساختمانخانم مهندس هستی جعفري نژاد:  -
 ایثارگران شهرداري تهران  اداره کل امورابراهیمی: نماینده ابوالفضل آقاي دکتر  -
 نماینده شوراي اسلامی شهر تهران: فراهانی جلیل آقاي مهندس -
 کمیسیون فرهنگی و اجتماعی شوراي اسلامی شهر تهران پور: نمایندهآقاي مهندس االله وردي حسن -
 انجمن برنا مدیرعامل: خانم دکتر محبوبه خلوق -
 نداي معلولین ایرانآقاي محمود کاري: مدیرعامل انجمن  -
 : مدیرعامل انجمن نابینایان ایرانجمالی اکبرعلیآقاي  -
 هنري هايآفرینشبرجیان: مدیرعامل انجمن علمی منصور آقاي مهندس  -
 آقاي مهندس بهزاد جغتایی: نماینده انجمن ضایعات نخاعی استان تهران -
 : مهندسین مشاور هرم پی هدي محموديآقاي دکتر محمدم -
 : مهندسین مشاور هرم پی لیدا اسلامیخانم مهندس  -
 : مهندسین مشاور هرم پی آقاي دکتر میثم معصومی -
 : مهندسین مشاور هرم پی مهندس مهسا مغاري خانم -
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 معاونت شهرسازي و معماري 
  شهريهاي  بوستان سازيمناسبضوابط و مقررات 

 
  نامهشیوهاهداف و نحوه استفاده از 

فراد داراي افضاهاي شهري براي  سازيمناسبمرتبط با و استانداردهاي  تمام ضوابط سازيیکپارچه منظوربه نامهشیوهاین 

 است. شدهتهیهخوانا و غیرقابل تفسیر  تصویري منضم به راهنماي معلولیت

عمومی،  هايساختمان سازيمناسبیکپارچه بررسی وضعیت  هايلیستچکدر ارتباط تنگاتنگ با  نامهشیوهدر ضمن این 

نامه و راهنمایی براي پر کردن مجموعه عنوان شیوهبه مجلداین  رواین ازتهیه گردیده است.  هابوستانفضاهاي شهري و 

عنوان مرجعی ها تهیه گردیده است و بهلیستفرایند ارزیابی با استفاده از چک سازيیکسانو  ها با هدف تسهیللیستچک

در  شود.یم لیست آشناندهاي مختلف چککند که کارشناس با مراجعه به آن به توضیحی گرافیکی با محتواي بعمل می

 .آیدمی نامهشیوهبا  هاآنو ارتباط  هالیستچکتوضیحی درباره ساختار  اختصاربهادامه 

ها به تفکیک عناصر مختلف (از قبیل فضاها و تجهیزات مختلف) مشتمل بر چند برگ لیستهریک از این مجموعه چک

هاي هاي ساختمانلیستاست. هر سه مجموعه چکسازي یک عنصر باشد، که هر برگ براي ارزیابی وضعیت مناسبمی

و  هشدجود و در دست طراحی، تهیههاي شهري، با هدف ارزیابی میزان قابلیت استفاده اماکن موعمومی، معابر و بوستان

 هاي طراحی و نظارت شامل:لیستمشابه هستند. تمام مجموعه چک يداراي ساختار

 حاوي مشخصات کلی مکان  :ـ جلد1 

 جهت ایجاد ارتباط میان کارشناس و محتواي مورد ارزیابی  :مقدمهـ 2 

 ها لیستحاوي اطلاعات مکان، زمان و شرایط بازدید و فهرستی از عناصر موردبررسی در چک :ـ مشخصات عمومی3 

 ها لیستـ عناصر موردبررسی در چک4 

 .باشدمی، ارزیابی کلی مجموعه موردبررسیو  بنديجمعـ 5 

اي عملی به راهنم نامهشیوهضمن مطالعه  شودها توصیه میتر از آناستفاده کاربردي منظوربهو  هالیستچک تکمیل براي

 آمده است، مراجعه شود.  لیستچککه در ابتداي هر 
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 فهرست
 
ǀ ي شهري براي افراد داراي معلولیتهابوستان. ضوابط طراحی 

 5....................................................................................................................................................) ورودي الف
 7....................................................................................................................................................ب) پارکینگ 

 8.....................................................................................................................................معابر داخل بوستان ج) 
 9.................................................................................................................... داخل بوستان ارتباطی هايپلد) 
 10................................................................................................................................................ مسیر پلکانیه) 

 11...............................................................................................................................................دارشیبو) سطح 
 12.........................................................................................................................................مبلمان در بوستان ز)

 13.......................................................................................................................................فضاهاي بهداشتیح) 
 13...........................................................................................................................................موزاییک راهنما) ط

ǁ .14..........................................................................بوستان هاي شهري طراحی و نظارت بر لیست ک چ 
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 معاونت شهرسازي و معماري 
  شهريهاي  بوستان سازيمناسبضوابط و مقررات 

 
 

ǁǀ ي شهري براي افراد داراي معلولیتهابوستان. ضوابط طراحی 

 ار گیري از ساختلیست با بهرهها تهیه نشده است، این چکسازي مخصوص بوستانبا توجه به اینکه هنوز در ایران ضوابط مناسب
 هاي عمومی و فضاهاي سبز شهريفضاهاي شهري و ساختمانها در دیگر کشورها و استناد به ضوابط لیست نظارتی بوستانچک

 شده است.تهیه 
 

 الف ) ورودي

 کروکی الاجرالازم ضوابط ردیف

ǁǀ 1-. الف 

در صورت قرارگیري ورودي پارك در 

مجاورت خیابان تندرو، یک دسترسی کندرو 

(مأخذ:  براي دسترسی به پارك احداث شود.

-1-3-1بند ضوابط طراحی فضاهاي سبز شهري، 

2-1( 

  

ǁǀ 2-. الف 

و  هابزرگراهورودي پارك مستقیماً در کنار 

مسیرهاي پررفت و آمد قرار نگرفته باشد. 
-1ضوابط طراحی فضاهاي سبز شهري، بند مأخذ: (

3-1-2-1( 
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 شهري وستان هايب سازيمناسبضوابط و مقررات  

 الف ) ورودي

 کروکی الاجرالازم ضوابط ردیف

ǁǀ 3-. الف 

از  و استفاده رسانیاطلاع هايکیوسکاستقرار 

تابلوهاي راهنما در ورودي پارك، در خوانا شدن 

ضوابط طراحی فضاهاي ( مأخذ:  .محیط مؤثر است

 )1-2-1-3-1سبز شهري، بند 

 

ǁǀ .4- الف 

فضاي پارکینگ مناسب براي افراد داراي 

مأخذ:  ( معلولیت در نزدیکی ورودي تعبیه گردد.

-1-3-1ضوابط طراحی فضاهاي سبز شهري، بند 

2-1( 

 

  ج. ǀبخش  عمومی هاي ساختمان سازي مناسب نامه شیوهمراجعه شود به  در سایر موارد
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 معاونت شهرسازي و معماري 
  شهريهاي  بوستان سازيمناسبضوابط و مقررات 

 
 ب) پارکینگ

 کروکی الاجرالازم ضوابط ردیف

ǁǀ.  1-ب 
داراي فضاي ویژه معلولین در نزدیکترین مکان به 

 شهرسازي) –کارگروه فنی (مأخذ: در ورودي باشد. 

__________ 
 

 
 

ǁǀ.  2-ب 

پارك درصد از فضاي  10حداقل یک پارکینگ یا 

خودرو در پارکینگ بوستان به فضاي پارك ویژه 

 –کارگروه فنی (مأخذ: معلولین اختصاص یابد

 شهرسازي)

__________ 

 ب. ǀبخش  عمومی هاي ساختمان سازي مناسب نامه شیوهمراجعه شود به  در سایر موارد
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 شهري وستان هايب سازيمناسبضوابط و مقررات  

 

 ج) معابر داخل بوستان

 کروکی الاجرالازم ضوابط ردیف

ǁǀ. 1- ج 

پهنا براي مسیرهاي پیاده  مترسانتی 125حداقل 

(مأخذ: ضوابط و مقررات  عمومی الزامی است.

–فراد معلول جسمیشهرسازي و معماري براي ا

 )1-2-1-1حرکتی، بند 

 

ǁǀ. 2- ج 
 مترسانتی 240در مسیرهاي اصلی پارك، حداقل 

 ضوابط(مأخذ: براي عرض راه در نظر گرفته شود. 

 )2-2-1-3-1، بند طراحی فضاهاي سبز شهري

  

ǁǀ. 3-ج 
ر و کالسکه د دارچرخعبور صندلی  بینیپیش

ضوابط طراحی (مأخذ: همه مسیرها الزامی است. 

 )2-2-1-3-1، بند فضاهاي سبز شهري
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 معاونت شهرسازي و معماري 
  شهريهاي  بوستان سازيمناسبضوابط و مقررات 

 
 ج) معابر داخل بوستان

 کروکی الاجرالازم ضوابط ردیف

ǁǀ .4- ج 
استفاده از تابلوهاي راهنما براي خواناتر شدن 

ضوابط طراحی (مأخذ: مسیرها الزامی است. 

 )2-2-1-3-1، بند فضاهاي سبز شهري

 

ǁǀ .5- ج 
 .تابلوهاي راهنما نباید از عرض مفید راه بکاهند

-1، بند فضاهاي سبز شهريضوابط طراحی (مأخذ: 

3-1-2-2( 

 

ǁǀ .6- ج 

 هستند، باید حداقل وخمپیچمسیرهایی که داراي 

متري پیش از تغییر مسیر، جنس  3از فاصله 

مأخذ: (راه، با جنس قبلی متفاوت باشد.  پوشکف

-2-1-3-1، بند ضوابط طراحی فضاهاي سبز شهري

2( 

 
 . دǁبخش شیوه نامه مناسب سازي معابر شهري مراجعه شود به  در سایر موارد

 ارتباطی داخل بوستان هايپلد) 

 . بǁبخش  شهري معابر سازي مناسب نامه شیوهمراجعه شود به 
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 شهري وستان هايب سازيمناسبضوابط و مقررات  

 پلکانی مسیره) 

 کروکی الاجرالازم ضوابط ردیف

ǁǀ1- . ه 
پله و حداکثر  3در یک سري پلکان باید حداقل 

خذ: ضوابط طراحی (مأپله وجود داشته باشد.  12

 )2-2-1-3-1، بند فضاهاي سبز شهري

 ǁǀ .2- ه 

 باید قبل از پاگرد مسیرهاي پلکانی ( از بالاي

یک کف پله در نظر  اندازهبهمسیر) فضایی  

ه کاست اصلی مسیرگرفته شود تا از عرض 

 شهرسازي) –کارگروه فنی (مأخذ: . نشود

ǁǀ .3-ه 
(مأخذ: ، رمپ طراحی گردد. هاپلهدر کنار همه 

-1-3-1، بند ضوابط طراحی فضاهاي سبز شهري

2-2( 

 

ǁǀ .4-ه 
است باید  تربیشعدد  12از  هاپلهچنانچه تعداد 

خذ: ضوابط (مأ از پاگرد میانی استفاده گردد.

 )2-2-1-3-1، بند طراحی فضاهاي سبز شهري

 

 ه. ǀمراجعه شود به بخش  در سایر موارد
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 معاونت شهرسازي و معماري 
  شهريهاي  بوستان سازيمناسبضوابط و مقررات 

 
 دارشیبو) سطح 

 کروکی الاجرالازم ضوابط ردیف

ǁǀ. 1- و 
درصد باید  8تا  5بین  هابوستانشیب رمپ در 

 ،ضوابط طراحی فضاهاي سبز شهري(مأخذ:  باشد.

 )2-2-1-3-1بند 

 

ǁǀ. 2- و 
، از نرده درصد 5با شیب بیش از  هايرمپدر 

ضوابط طراحی فضاهاي سبز (مأخذ: استفاده شود. 

 )2-2-1-3-1، بند شهري

 

ǁǀ. 3-و 
متر،یک پاگرد  9با طول بیش از  هاییرمپدر 

ضوابط طراحی فضاهاي مأخذ: میانی وجود دارد.(

 )2-2-1-3-1، بند سبز شهري 
 

 ز. ǀخش ب عمومی هاي ساختمان سازي مناسب نامه شیوهمراجعه شود به  در سایر موارد
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 شهري وستان هايب سازيمناسبضوابط و مقررات  

 بوستانز) مبلمان در 

 کروکی الاجرالازم ضوابط ردیف

ǁǀ. 1-ز 

ر را معب ها در معابر بوستان عرض کافیمبلمان

 125خالص حداقل  اند. عرضمسدود نکرده

(مأخذ: ضوابط و مقررات  متر است.سانتی

–فراد معلول جسمیشهرسازي و معماري براي ا

 )1-2-1-1حرکتی، بند 

 

ǁǀ. 2-ز 

ا برابر ب ايفاصله، هاآبخوريدر محل استقرار 

متر ، علاوه بر عرض معابر بوستان سانتی 90

ضوابط طراحی فضاهاي سبز (مأخذ: وجود دارد. 

 )4-2-1-3-1، بند شهري

 

ǁǀ. 3-ز 

بازي کودکان داراي معلولیت و در زمینه زمین

وسایل ورزشی مخصوص افراد داراي 

ها را معلولیت،که ضوابط موجود در ایران آن

هاي لیستگذاشته، از نمونه چکمسکوت 

رو در این خارجی مورداستفاده شده است. ازاین

، موارد ندها بدون استناد به ضوابط موجودب

 شده است.لیست تهیهچک

 

 

 

__________ 

 شهري معابر سازي مناسب نامه شیوه. م و ǀبخش  عمومی هاي ساختمان سازي مناسب نامه شیوهمراجعه شود به  در سایر موارد

 و. ǁ بخش
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 معاونت شهرسازي و معماري 
 شهريهاي  بوستان سازيمناسبضوابط و مقررات 

 

 فضاهاي بهداشتی ح) 

 کروکی الاجرالازم ضوابط ردیف

ǁǀ. 1-ح 

در هر مجموعه سرویس بهداشتی زنانه و 

مردانه، یک سرویس بهداشتی ویژه براي 

 شدهبینیپیشاستفاده افراد داراي معلولیت 

 شهرسازي) –کارگروه فنی (مأخذ: است. 

 ح. ǀخش ب عمومی هاي ساختمان سازي مناسب نامه شیوهمراجعه شود به  در سایر موارد

 راهنما هايموزاییک ط) 

 ز. ǁبخش  شهري معابر سازي مناسب نامه شیوهمراجعه شود به 

13 



 معاونت شهرسازی و معماری
 داره کل معماری و ساختمان

ها و فضاهای عمومی شهریساختمان سازیمناسبضوابط و مقررات 

چک لیست طراحی و نظارت بر

بوستان های شهری 

محل الصاق عکس

بوستاننام 

آدرس
تاریخ بازدید

کارشناس بازدید



 ـ قبل از مراجعه به محل1

 براي انطباق به محل بازدید برده شود. هاي مکان مورد ارزیابی تهیه و بررسی گردد وصورت امکان نقشه الف) در

 ها، راهروها، فضاهاي بهداشتی، بازشوها و... که باید ارزیابی شوند.ها تهیه شود، صورت بگیرد. مثلاً تعداد وروديآنلیست براي ب) برآورد اولیه از تعداد عناصري که لازم است چک
 

 ج) آماده کردن وسایل موردنیاز

 لیست فضاها و تجهیزات مختلف به تعداد کافی) آماده کردن چک1         

 ) دوربین عکاسی2         

 گیري) وسایل اندازه3         

 عنوان مقیاس تا با قرار گرفتن در عکس به درك ابعاد سوژه عکاسی کمک کند.اي به) وسیله4          

 لیستـ در محل برداشت چک2

 ررسی قرار گیرد.اي همگان موردبها برالف) عناصر کلیدي (شامل فضاها و تجهیزات) مرتبط با عملکرد اصلی مکان شناسایی شود تا امکان دسترسی به آن عناصر و قابلیت استفاده آن

 ها تکمیل شود.تک عناصر بررسی و برگه مربوط به آنب) تک

 شود، بعنوان مقیاس قرار گیرد.وسیله آن ارتفاع تشخیص داده میها شیئی که بهالامکان در عکسج) از وضعیت موجود عکس گرفته شود و حتی

 اساس اولویت پر شود. لیست ارزیابی برکمکان و چ لیست ارزیابی نهایی ازد)  در پایان چک

لیست لیست مورد ارزیابی قرار گیرد و در نهایت چکهاي پروژه تهیه و مورد اشاره در چکها ، فقط کافی است که نقشهها براي نظارت بر طراحیلیستارتباط با استفاده از این چک در

 اساس اولویت پر شود. ارزیابی نهایی و ارزیابی بر

نامه ها و شیوهلیستگیرد، خواهشمند است نقطه نظرات خود را درباره چکاي مورد بازبینی قرار میصورت دورهنامه توسط این اداره بهها و این شیوهلیستدر پایان با توجه به آنکه چک

  براي این اداره ارسال نمایید.
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 مشخصات عمومی

 نام بوستان :

 منطقه : کد پروژه :

 تاریخ بازدید :     /    / بازدید : کارشناس

 آدرس:

 لیستفهرست چک توضیحات : -کروکی

ت 
لوی

او
ان

س
یک

 

 الف) ورودي

 ب) پارکینگ

 ج) معابر داخل بوستان

 هاي ارتباطی داخل بوستانپلد) 

 ) مسیر پلکانیه محل امضا: محل مهر:

 دار در بوستانو) سطح شیب

 بوستان )  مبلمان درز

 ح) فضاهاي بهداشتی
 ط) موزاییک هاي راهنما

 باشد.می "ها و فضاهاي عمومی شهري هاي نظارتی بر اجراي ضوابط طراحی براي افراد داراي معلولیت در ساختمانلیستنامه اجرایی  چکشیوه "لیست، مجلد مرجع چک
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 الف) ورودي

 نام بوستان:
 ورودي در بوستان: محل قرارگیري

درجه 
 اهمیت

 مرجع الاجراضوابط لازم ردیف 
 سازينیاز به مناسب

 ندارد دارد

ان
س

یک
ت 

می
اه

 

   1-الف  .ǁǀ دسترسی کندرو براي ورود به پارك احداث شده است. 1
   2-الف  .ǁǀ ورودي پارك مستقیماً در کنار بزرگراه ها و مسیرهاي پر رفت و آمد قرار نگرفته است. 2
   3-الف  .ǁǀ ، کیوسک هاي اطلاع رسانی و تابلوهاي راهنما تعبیه شده است.بوستاندر مجاورت ورودي  3
   4-الف  .ǁǀ فضاي پارکینگ مناسب براي افراد داراي معلولیت در نزدیکی ورودي تعبیه شده است. 4
   1- . جǀ بینی گردیده است.ورودي پیش بینا در معابر منتهی بهعلائم حسی براي افراد نابینا و کم 5
   2- . جǀ سانتیمتر در نظر گرفته شده است. 140حداقل عمق فضاي جلوي ورودي  6
   3- . جǀ سانتیمتر تأمین گردیده است. 100 وروديحداقل عرض  7
   5- . جǀ بوستان پیش بینی گردیده است.دسترس از ورودي به تمام فضاها، تسهیلات و عناصر قابل استفاده در داخل راه قابل 8
   3-د. ǀ پوش غیرلغزنده استفاده شده است.از کف 9

 توضیحات:
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 ب)پارکینگ

 نام بوستان:
 محل قرارگیري پارکینگ در بوستان:

درجه 
 اهمیت

 مرجع الاجراضوابط لازم ردیف 
 سازينیاز به مناسب

 ندارد دارد

ت 
می

اه
ان

س
یک

 

   1-ب  .ǁǀ داراي فضاي پارك ویژه معلولین در نزدیکترین مکان به در ورودي است. 1
   2-ب  .ǁǀ درصد از فضاي پارك خودرو در پارکینگ بوستان به فضاي پارك ویژه معلولین اختصاص یافته است. 10حداقل یک پارکینگ یا  2
   2- . بǀ متر در نظر گرفته شده است. 5/3معلولیت حداقل عرض محل توقف اتومبیل افراد داراي  3
   3- . بǀ درصد در نظر گرفته شده است. 2شیب محل توقف خودروي افراد داراي معلولیت، در هر سمت حداکثر  4

هاي تأسیساتی و غیره از ارتفاع مفید آن و کانال هامتر در نظرگرفته شده است. (بدون اینکه لولهسانتی 240ها هاي مسقف و ورودي آنحداقل ارتفاع مفید پارکینگ 5
   4- . بǀ بکاهد).

   3- . دǀ پوش غیرلغزنده استفاده شده است.از کف 6

 توضیحات:
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

18 

 
 

 



 معابر داخل بوستانج) 

 نام بوستان:
 محل قرارگیري پیاده رو در بوستان:

درجه 
الاجرالازمضوابط  ردیف  اهمیت  سازينیاز به مناسب مرجع 

 ندارد دارد

ان
س

یک
ت 

می
اه

 

   1-ج  .ǁǀ سانتیمتر در نظر گرفته شده است. 125حداقل عرض مفید عبوري در مسیرهاي عمومی بوستان،  1
   2-ج  .ǁǀ سانتیمتر در نظر گرفته شده است. 240حداقل عرض مفید عبوري در مسیرهاي اصلی بوستان،  2
   3-ج  .ǁǀ در همه معابر بوستان، مسیر ویژه عبور صندلی چرخدار و کالسکه پیش بینی شده است. 3
   4-ج  .ǁǀ در معابر بوستان ، از تابلوهاي راهنما استفاده شده است. 4
   5-ج  .ǁǀ تابلوهاي راهنما از عرض مفید راه نکاسته است. 5
مس در لدهنده قابل روئت و قابلکه کمتر باشد، رنگ آن متضاد با محیط بوده و یک آگاهیسانتیمتر ارتفاع آزاد دارد. درصورتی 210حداقل  در بوستان مسقف معابر 6

   4-. د ǁ کف تعبیه گردیده است.
   6-. د ǁ دار رعایت شده است.سطح شیبدرصد ضوابط  5ي با شیب بیش از معابردرصد پیش بینی گردیده است. در  5 معابر بوستانحداکثر شیب طولی  7
دار رعایت شده سانتیمتر باشد، ضوابط سطح شیب 5/2متر در نظر گرفته شده و در مواردي که اختلاف سطح بیش از سانتی 5/2حداکثر  معابر بوستاناختلاف سطح در  8

   7-. د ǁ است.
   6-ج  .ǁǀ  متري پیش از تغییر مسیر، جنس کف پوش راه، با جنس قبلی متفاوت در نظر گرفته شده است. 3در مسیرهایی که داراي پیچ و خم هستند، از فاصله  9

   9-. د ǁ پیش بینی گردیده است. معبرو باغچه یا جوي کنار  معابر بوستانبین  متر،  با رنگی متضاد با محیط اطراف، سانتی 5جدول به ارتفاع حداقل  10
   10-. د ǁ لغزنده و صاف است. از مصالح سخت، ثابت، غیر بوستانمعابر پوشش کف  11
گردیده بینیمتر پیشسانتی 2شده و در صورت وجود شبکه، عمود بر جهت حرکت قرارگرفته و فضاي باز آن حداکثر سطح در نظرگرفتههم معابر بوستانها با درپوش 12

   11-. د ǁ است.
   13-. د ǁ ها مانع حرکتی ایجاد خواهند کرد، وجود ندارد.ها موجب لغزندگی سطح معبر شده یا گستردگی شاخ و برگ آنمیوه یا صمغ آنگیاهان خاردار و سمی که  13
   14-. د ǁ هستند، وجود ندارد. معابرشناسایی در نظرگرفته شده و اجسامی که سبب برآمدگی در آسانی قابلبه معابر داخل بوستانموانع موجود در  14
   15-. د ǁ ها موانع وجود دارد، از علائم هشداردهنده شنیداري استفاده شده است.هایی که در محدوده آندر اطراف زمین 15
   16-. د ǁ شده است.بینا نسبت به امکانات عمومی انجامرسانی به افراد نابینا و کم، اطلاعمعابر بوستانبا تغییرات بافتی در سطح  16
از محیط اطراف متمایز شده و براي استفاده افراد نابینا با استفاده از عصاي پولکی پوش شیاري یا وسیله کفسانتیمتر به 30به عرض  معابر بوستانمسیر حرکت نابینا در  17

 تشخیص است. سفید قابل
ǁ 18-. د   

 توضیحات:
 
 

4 
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 داخل بوستان ارتباطی هايد)پل

 نام بوستان:

 قرارگیري پل هاي ارتباطی در بوستان:محل 

درجه 
 اهمیت

 مرجع الاجراضوابط لازم ردیف
 سازينیاز به مناسب

 ندارد دارد

ان
س

یک
ت 

می
اه

 

   3-. ب ǁ برابر است. معابر، با عرض معابر بوستانهاي موجود در امتداد عرض پل 1
   16-. ب ǁ سانتیمتر در نظر گرفته شده است. 2هاي فلزي شیاردار حداکثر فاصله شیارها در پل 2
   11- د. ǁ حفاظ مناسب در طرفین پل ارتباطی تعبیه شده است. 3
   3- . دǀ لغزنده استفاده شده است. پوش غیراز کف 4

 توضیحات:
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 مسیر پلکانی )ه

 نام بوستان:

 پله در بوستان: محل قرارگیري راه

 درجه
 اهمیت

الاجراضوابط لازم ردیف   مرجع 
 سازينیاز به مناسب

 ندارد دارد

ان
س

یک
ت 

می
اه

 

   1-ه  .ǁǀ پله در نظر گرفته شده است. 12پله و حداکثر  3در یک سري پلکان حداقل  1
   4-ه  .ǁǀ عدد بیشتر باشد، پاگرد میانی پیش بینی گردیده است. 12چنانچه تعداد پلکان از  2
   3-ه  .ǁǀ است.پیش بینی شده در کنار مسیرهاي پلکانی ، رمپ  3
   2-ه  .ǁǀ در نظر گرفته شده است.بدون ارتفاع قبل از پاگرد مسیرهاي پلکانی ( از بالاي مسیر) فضایی به اندازه یک کف پله  4
   1- . هǀ قبل از ورود به قفسه پله و در پاگرد ، علائم حسی در کف پیش بینی گردیده است. 5
   2- . هǀ سانتیمتر در نظرگرفته شده است. 17سانتیمتر و حداکثر ارتفاع  30عرض کف پله حداقل  6
   3- . هǀ سانتیمتر پیش بینی گردیده است.120حداقل عرض پله  7
   7- . هǀ دستگرد در طرفین پله نصب شده است. 8
   4- . ه ǀ روي کف پله، پرهیز شده است.سطح بر از نصب هرگونه اجزاي الحاقی غیر هم 9

   5- . ه ǀ بینی شده است.هاي عرضی پله پیشجزئیات اجرایی براي ممانعت از لغزش عصا در کناره 10
   3- . ه ǀ سانتیمتر در نظر گرفته شده است. 3حداکثر پیشامدگی پاخور پله  11
   3- . ه ǀ گردیده است.پیش بینی 120 ×120حداقل ابعاد پاگرد پله  12
   3- د.  ǀ لغزنده استفاده شده است. پوش غیراز کف 13

 توضیحات:
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 دارشیب مسیرو) 

 نام بوستان:

 دار در بوستان:محل قرارگیري سطح شیب

درجه 
 اهمیت

 مرجع الاجراضوابط لازم ردیف
 سازينیاز به مناسب

 ندارد دارد

ان
س

یک
ت 

می
اه

 

   1-و  .ǁǀ درصد در نظر گرفته شده است. 8تا  5رمپ در بوستان ها بین  شیب 1
   2-و  .ǁǀ استفاده شده است. دستگرددرصد ، از  5در رمپ هاي با شیب بیش از  2
   1- . زǀ سانتیمتر پیش بینی شده است. 120دار شیب مسیرحداقل عرض  3
   2- . زǀ است.در نظرگرفته شده  درصد 8 شیب داراي و حداکثر مترسانتی 120 حداقل عرض با و متر طول 3 حداکثر داراي دارشیب مسیر 4
   3-و  .ǁǀ متر، یک پاگرد میانی در نظر گرفته شده است. 9در رمپ هایی با طول بیش از  5

6 
درصد از شیب آن کاسته  5/0سانتی متر به عرض مفید آن اضافه و  5متر) به ازاي هر متر افزایش طول  9متر طول( تا حد مجاز  3شیب دار بیش از  مسیرهاي در 

   3- . زǀ شده است.

   6- . زǀ سانتیمتر در نظر گرفته شده است. 150× 150دار شیب مسیرحداقل ابعاد پاگرد  7
   4- . زǀ دار داراي شیب عرضی نیست.شیب مسیر 8
   14- . زǀ متر پیش بینی گردیده است.ها حداکثر یک سانتیدار کنگره کنگره نیست. در صورت وجود، ارتفاع کنگرهشیب مسیرکف  9

   11- . زǀ دار) جلوگیري نمی کند.(صندلی چرخ وجه از حرکت ویلچرهیچها بهلبه 10
   12- . زǀ دار آب جمع نمی شود.شیب مسیردر انتهاي  11
   13- . زǀ دار نصب گردیده است.شیب مسیربینا در لبه یک نوار راهنما به رنگ متضاد با محیط براي راهنمایی افراد نابینا و کم 12
   3-. دǀ لغزنده استفاده شده است. پوش غیراز کف 13

 توضیحات:
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 بوستانمبلمان در ز) 

 نام بوستان:

 محل قرارگیري مبلمان در بوستان:

درجه 
 اهمیت

 مرجع الاجراضوابط لازم ردیف
 سازينیاز به مناسب

 ندارد دارد

ان
س

یک
ت 

همی
ا

 

   1-. ز ǁǀ سانتیمتر است. 125اند. عرض خالص حداقل ها در معابر بوستان عرض کافی معبر را مسدود نکردهمبلمان 1
   2-و. ǁ هاي تیز و نامتعارف وجود ندارد.هاي داراي لبهمبلمان 2
   3- و. ǁ هاي زرد رنگ متضاد با رنگ محیط جهت تشخیص هر چه بیشتر هستند.ها داراي نوارتمامی مبلمان 3
   23- و. ǁ هستند.بینا واقع اند و مورد تشخیص افراد کمآمیزي شدههایی متضاد رنگهاي زباله داخل بوستان با رنگسطل 4
   5- و. ǁ دار پیش بینی گردیده است.سانتیمتر فضا براي صندلی چرخ 120در مجاورت نیمکت ها، حداقل  5
   6- و. ǁ اند.شدهسانتیمتري نصب 45هاي عمومی در ارتفاع صندلی و نیمکت 6
   7- و. ǁ راحتی زیر آن برود.سانتیمتر در نظر گرفته شده تا ویلچر از هر طرف به 60حداقل عمق زیر میز سانتیمتر و  90تا 75ارتفاع میز( مانند میزهاي شطرنج و ...) بین  7
   16-. و ǁ سانتیمتر در نظر گرفته شده است. 90ها از کف یا سطح زمین حداکثر ارتفاع شیر آبخوري 8
   18-. و ǁ کند که موازي یا تقریباً نزدیک جلوي دستگاه است.هدایت می دستگاه بوده و آب را در مسیريها در جلوي سردکنها و آبمحل قرارگیري شیر و فواره آبخوري 9

   2-ز  .ǁǀ سانتیمتر ، علاوه بر عرض معابر بوستان پیش بینی شده است. 90در محل استقرار آبخوري ها، فاصله اي برابر با  10
   15-. و ǁ سانتیمتر است. 50تا  45اندازه سانتیمتر و عمق آن نیز به 75سانتیمتر و عرض آن معادل  70زمین ارتفاعی معادل فضاي جلوي زانو از زیر دستگاه تا کف  11
   3-ز  .ǁǀ زمین بازي ویژه کودکان داراي معلولیت پیش بینی شده است. 12
   3-ز  .ǁǀ است. وسایل ورزشی مناسب براي استفاده افراد داراي معلولیت پیش بینی گردیده 13

 توضیحات:
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 فضاهاي بهداشتیح) 

 نام بوستان:
 محل قرارگیري فضاهاي بهداشتی در بوستان:

درجه 
 اهمیت

 مرجع الاجراضوابط لازم ردیف 
 سازينیاز به مناسب

 ندارد دارد

ان
س

یک
ت 

می
اه

 

   1-ح  .ǁǀ ویژه براي استفاده افراد داراي معلولیت پیش بینی شده است.در هر مجموعه سرویس بهداشتی زنانه و مردانه، یک سرویس بهداشتی  1
   1- . حǀ کف فضاهاي بهداشتی غیر لغزنده است. 2
   2- . حǀ متر است. سانتی 150x170 ویژه افراد داراي معلولیت حداقل اندازه فضاي سرویس بهداشتی 3
   3- . حǀ به بیرون بازشده است. "در  "کشویی ،  "در  "ترجیحاً کشویی در نظرگرفته شده باشد، در صورت عدم امکان استفاده از  درِ سرویس بهداشتی 4
   5- . حǀ شده است.متر بالاتر از نشیمن مستراح بر روي دیوار مجاور نصبسانتی 40متر از جلو کاسه و سانتی 30دستگرد کمکی عمودي با فاصله  5

متر سانتی 30متر فاصله از محور لولا و با طول حداقل سانتی 15متر از کف و حداکثر سانتی 80به ارتفاع  "در"دستگرد اضافی افقی بر روي قسمت داخلی  6
   6- . حǀ شده است.نصب

   7- . حǀ فراهم سازد.متر قرارگرفته تا امکان دستیابی از روبرو را سانتی 120x75کاسه دستشویی در فضایی به ابعاد  7
   8- . حǀ سانتیمتر است. 45سانتیمتر و براي نوك پا  20شده است. عمق فضاي آزاد براي زانو بینیسانتیمتر از کف تا پایین لبه دستشویی پیش 75فضاي آزاد به ارتفاع  8
   9- . حǀ سانتیمتر در نظر گرفته شده است. 60ها از لبه جلوي دستشویی فاصله آنشده و حداکثر راحتی باز و بستهشیرهاي دستشویی از نوع اهرمی بوده و به 9

   10- . حǀ سانتیمتر در نظر گرفته شده است. 90ارتفاع لبه پایینی آینه دستشویی افراد داراي معلولیت از کف حداکثر  10
   11- . حǀ سانتیمتر در نظر گرفته شده است. 100از کف، حداکثر  کن برقی، جاي صابون و یا دستگاه خشکاي حوله دستمال ارتفاع آویز 11
   6- . كǀ شده است.سانتیمتر نصب 120در کلیه فضاهاي بهداشتی ، زنگ خطر در ارتفاع  12

 توضیحات:
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 ط) موزاییک راهنما

 :معبر نام 

درجه 
 اهمیت

 مرجع الاجراضوابط لازم ردیف 
 سازيمناسبنیاز به 

 ندارد دارد

ان
س

یک
ت 

می
اه

 

   1-ز .ǁ در مسیر حرکت ، موزاییک هاي شیاري براي راهنمایی افراد نابینا تعبیه شده است. 1
   2-ز .ǁ مسیر ویژه نابینایان در وسط پیاده رو تعبیه شده است. 2
   3-ز .ǁ راستاي شیار موزاییک هاي شیاري در جهت مسیر حرکت قرار گرفته است. 3
   4-ز .ǁ هستند. موزاییک هاي پولکی که مقابل پله ها، پل ها، تقاطع ها و دیگر موارد خطر آفرین استفاده شده اند، هم عرض کل محل خطرآفرین یا محل عبور 4
   5-ز .ǁ سانتی متر است. 5/0متر و ارتفاع برجستگی هاي آن سانتی  40یا  20ابعاد موزاییک هاي راهنماي معلولین  5

 توضیحات:
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 شهري وستان هايب سازيمناسبضوابط و مقررات  

 منابع :

مرکز تحقیقات ساختمان و مسکن،  حرکتی،–ضوابط و مقررات شهرسازي و معماري براي افراد معلول جسمی  .1
1388

اداره کل مهندسی و ایمنی ترافیک، اداره  ،ضوابط و مشخصات فنی جهت مناسب سازي مسیر حرکت معلولین .2
 1391مهندسی ترافیک و شبکه، 

هاي عمومی براي افراد معلول جسمی و سازي ساختمانسازي، مناسبمناسبهاي ضوابط و دستورالعمل .3

معاونت شهرسازي و معماري شهرداري تهران، اداره کل معماري و ساختمان ،حرکتی
1389، 203، نشریه شماره جمهوررییسو نظارت راهبردي  ریزيبرنامهمعاونت ضوابط طراحی فضاهاي سبز شهري،  .4
مرکز تحقیقات  حرکتی، –و مقررات شهرسازي و معماري براي افراد معلول جسمی  راهنماي کاربردي ضوابط .5

1392،راه، مسکن و شهرسازي 
مهندسین مشاور هرم ، هاي عملیاتی مرتبطسازي و تعیین شاخصمناسب هايتهیه و تدوین ضوابط و دستورالعمل .6

1394پی ، 

1388عمرانی شهرداري تهران، معاونت فنی و شیوه نامه مناسب سازي فضاهاي شهري،  .7

سال   – ضوابط سازمان ملی استاندارد ایرانوسایل کمکی براي افراد کم بینا و نابینا، نشانگر لمس سطح پیاده رو،  .8
1394

 




